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3. 地球真相：劇透篇

本篇將會先劇透一下，關於即將談論的「地球真相」，做為

本書後續故事（第二部～第四部）的一個預覽。當然，這些故事

可能很像科幻小說。

首先，在前一篇談到很多事情可能沒有「正確答案」，那關

於「地球真相」有沒有「正確答案」呢？

我認為沒有。

原因是，絕對的真理只有「你創造你的實相」，其他的都不

是絕對的，都是可變的。

世界的穩定存在，是因為大家的集體意識，相信了90%以上
相同的東西（物理法則、天文、時間、生活周遭的事物等）來維

持的。

即便科學很少、或完全沒提到這類的研究，我想我們也很難

證明它是錯的吧。（你需要讓足夠多的人相信一些完全不同的東

西，才有辦法進行這類的實驗的）

但是，違反物理法則、違反常理的例子，則是經常在發生。

（雖說是經常，也沒那麼常，以致於大家都感覺不到，但是集合

許多人的經驗還是可以得到不少）
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我們的科學、歷史、醫學、政治、金融、環境等和生活息息

相關的各領域，就有許多未被解釋的事情，長久以來持續存在。

因此，本書主要將談論的主題 - 光明與黑暗的戰爭，焦點就
會放在一方不斷的想隱瞞真相（黑暗方），而另一方持續的想揭

露真相（光明方）。

後續內容概要：

第二部 真實世界的樣貌：黑暗力量很努力想隱瞞的東西
第三部 真相拼圖：和你一起尋找這些被隱藏的祕密
第四部 美好的新地球：在即將到來的――沒有黑暗的世界

――的一些前景、願景

從一般的常理也很容易理解，黑暗就是沒有光，像影子一

樣，而當光照下來的時候，黑暗（影子）就會消失。

所以這只是一場造物主精心設計的劇情，它最終的結局是確

定的。（而為什麼會設計這場戲劇，真正的原因可能相當感人）

談論到這裡，或許你也可以猜出，黑暗方極力想隱瞞的東

西，至少一定包含「你創造你的實相」這條絕對真理！

事實上，這正是光明與黑暗鬥爭的主軸！

黑暗方努力的用盡各種手段，就是為了讓你以為「世界的實

相不是你創造的」；而光明方則是努力的讓你想起「你是怎麼創

造世界的」。

雖然本書後續會慢慢提到黑暗的一些計謀、把戲（可能遠

遠超出你的想像，特別是當有受過傷害的情況，可能感受會更

深），但我會特別提醒一下，希望你不要帶著仇恨的心理，來了

解事情的真相，因為：

1. 你一直在創造你的實相，所以你的情緒會很快速的影響
你觀測到的世界（仇恨使人成為黑暗）

2. 即使是最黑暗的人也含有光，他們也會做一些好事（儘
管可能很少）
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那麼，如果以造物主／源頭 (The Source)的角度來看，誰是
光明，誰是黑暗呢？

――這是一場左手打右手的遊戲――

同樣的，光明與黑暗也包含在你我之中。

所以，這場戰爭對你我來說，也是一場自己和自己的鬥爭。

（你可以這樣理解：因為我希望你內在的光明一方獲勝，所以會

提醒你保持在好的心情、好的情緒）

光明與黑暗戰爭的起源
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（以下模擬對話純屬虛構，如有雷同，純屬巧合）

源頭：「蓋婭（Gaia，地球母親的名字）的孩子，你們好。
我是被你們稱為源頭的那位，我和你們一樣在探索未知的世

界。」

小龍（地球人）：「你好。源頭也要探索？我以為你是像神

一樣的存在，全知全能之類的？」

源頭：「其實你們具備和我一樣的創造力，因為我把創造力

分給了你們――蓋婭的孩子們。」

小龍：「我們是你直接創造的？」

源頭：「準確來說，是間接創造，但我一直參與觀察著整個

過程。」

小龍：「也就是說，你先創造了更先進的人，然後他們再創

造我們？」

源頭：「是的。」

小龍：「但我們人類感覺不太到自己有什麼創造力。」

源頭：「你有沒有玩過棋盤遊戲，例如象棋？它是你們人類

創造的遊戲，或者說一個世界。」

小龍：「有玩過，但是不太在行。」

源頭：「你覺得創造這個遊戲的人，他能夠完全掌握這個遊

戲嗎？」

小龍：「他可能掌握不少，但是例如象棋裡面的走法變化非

常多。聽你這麼一說，好像創造象棋比較容易，畫個棋盤、擺上

一些棋子、規定好它們的走法規則就可以了。不過要完全掌握它

的所有變化，卻是相當困難。」

源頭：「沒錯，這就是為什麼神也在探索的原因。而神探索

世界的方法，就像你們把棋盤上的各種變化推演出來，是一樣的

道理。而我探索世界所用的方法，就是創造無數的分身，並讓你

們依照你們的自由意志去探索世界。」
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小龍：「我們就是你的分身？」

源頭：「是的，你們就是神。你們的宗教嘗試把我變成一

個高高在上的存在，但其實並不是這樣的。你們目前正在依照自

己的意願（也是我的意願），在進行探索地球這個未知世界的過

程。」

小龍：「是你的意願？同時也是我們自己的意願？」

源頭：「是的。由於地球目前的規則，總是有少數人是老

大，負責下命令，而大部分的人（民眾）則被要求要服從命令，

不管在軍隊、政府、公司、學校、家庭，絕大多數都是這樣的模

式，所以你們會比較難理解這點。其實我是以你們的意願為意

願，我創造你們，但是我並不負責規定你們要做什麼、要怎麼

做，我只是從旁觀察和協助。也就是說，我目前正在創造『自由
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意志』主導的世界，這個作品已經接近完成階段。」

小龍：「哇！這樣聽起來，真的好民主！」

源頭：「我也滿喜歡這樣的設計。在我的宇宙法則（就像物

理法則）中其實就保證了每個人的『自由意志』，也就是你們所

說的『民主』。」

小龍：「那地球上那些下命令的老大們，不是按照你的意願

在做事的嗎？」

源頭：「因為地球（原本是整個宇宙），它的能量場比較怪

異，是我先前未曾經驗過的，也可以說是一種能量扭曲吧。在這

裡的主導力量是「隨機」，或稱做「混沌」、「混亂」等。你們

和我為了理解、體驗它，一起來到了這個地區，已經有相當長的

時間了。在地球的作品完成之前，這裡還不是歸我管的，而是被

稱為『黑暗勢力』的人統治的。」

小龍：「黑暗勢力？他們是誰？」

源頭：「他們和你們一樣，是我的分身，我對待他們和對待

你們一樣，允許他們擁有『自由意志』。因為我們想把這個地區

好好的探索，所以當初來到這裡時，有一些人就像你們一樣選擇

當光明的存在，而你們的一些好朋友們就自願當黑暗的存在，他

們的任務就是徹底的去理解黑暗（隨機、混沌）、成為黑暗。這

樣，做為你們集體意識的我，就可以收集到完整的資訊，對黑暗

有更深層的認識，最終讓光明與黑暗融合在一起。」

小龍：「所以黑暗勢力不是壞人？」

源頭：「以你們的角度來說，他們可能很壞，這點我也認

同。但是由於我在宇宙法則包含『自由意志』的設計，只要你們

對自己的『自由意志』有足夠的認識，並善加利用的話，沒有人

能夠強迫你做什麼。」

小龍：「那以你的角度呢？」

源頭：「我認識到他們原本就是你們的兄弟姐妹，對一個父
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母來說，總是不希望自己人一天到晚打來打去，不管哪個受傷都

不是好事，不是嗎？並且因為這個『自由意志』的設計，傷害他

人的行為，反而對自己的靈魂損傷更大，所以為了避免無止境的

痛苦，當初也有限制這個體驗遊戲的時間，在時間範圍內可以讓

他們一直玩，但到了一個宇宙週期時，就需要讓這個遊戲停止進

行下去了。」

小龍：「這個遊戲有停止的時間？那我們現在進行到哪裡

了？」

源頭：「我們已經非常接近這個停止時間，現在正在收尾

了。」

小龍：「原來遊戲快結束了？那可以稍微透露一下結局

嗎？」

源頭：「結局就是光明的一方大獲全勝，然後所有的真相全

部揭曉。而做為光明的一方，繼續留在地球上，和蓋婭（地球）

一起揚升到五維 (5D)，最黑暗的一方將送來我這裡重新改造，
不能再以扭曲的型態存在下去。當然，因為每個人都有『自由意

志』，我們也準備好讓大量沒打算升到五維 (5D)的人可以移居
的其他三維 (3D)星球。」

小龍：「這樣的結果，黑暗勢力也同意嗎？」

源頭：「如你所知的，在當初規劃這整個劇情時，所有參與

的人都同意的。但很不幸的，黑暗的一方吸收了能量扭曲之後，

已經完完全全成為了黑暗（太入戲了），他們變成否認自己光

的存在，不願意接受治療，所以最後很可能需要強迫把他們帶回

來。」

小龍：「原來光吸收了某個叫『能量扭曲』的東西就可以變

成黑暗？」

源頭：「所以你們在地球的體驗，給了我非常寶貴的經驗和

資訊。關於黑暗的細節，你旁邊有位從黑暗勢力返回光的朋友，
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他更適合來回答。」

小龍：「好的，謝謝。」

從黑暗的視角看「光明與黑暗」（二元）之戰

（以下模擬對話純屬虛構，如有雷同，純屬巧合）

小龍：「就我所知，你曾經為黑暗勢力工作，一定有許多

寶貴的訊息可以分享給我們。我想先問關於黑暗勢力的目的是什

麼？」

返回光的朋友（地球人）：「好的。黑暗勢力的目的就是阻

止人類的覺醒，發現自己的創造力。」

小龍：「他們如何做到這一點？」

返回光的朋友：「黑暗勢力從很多方面下手，也就是很多方

面都有很詳細的安排。例如，我們了解到，不能讓人類和外星人

有任何的接觸，那我們就和外星人簽訂互不干涉條約、並且隱瞞

外星人的存在。」

小龍：「如何隱瞞外星人的存在？」

返回光的朋友：「很多方面都被考慮到了，例如和永生、靈

魂相關的知識要被禁止，在科學上否定其他星球有生命存在的可

能性，並且銷毀地球真實歷史的相關古代典籍或記載等。」

小龍：「看來你們做了大量的工作。」

返回光的朋友：「是的，很多方面隱瞞的相當成功。另外，

我們也做了大量的工作在斷絕人和神的連結方面，並且反過來引

導人們和黑暗做連結。」

小龍：「你們又是如何做到的？」

返回光的朋友：「利用宗教將人和神分別開來，宣揚神的偉

大，同時盡所有可能降低人們對自己的自信心及增加罪惡感，使

人們不敢與神相提並論，也就形成敬畏神的習俗。而許多宗教也

都有祭拜死者的習俗，為的是強化人們對死亡的恐懼，彰顯死亡
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的存在，這樣人們就離永生愈來愈遠，離神愈來愈遠。」

小龍：「所以你覺得，人們不該信仰宗教嗎？」

返回光的朋友：「如果以增加（而不是減少）和神的連結方

面來看，我覺得與其信仰宗教，還不如信自己。我的意思是，對

於許多未知的事情，養成自己尋找答案的習慣，而不是總是聽信

他人，這樣會有助於提升自己內在的力量。」

小龍：「我可以理解，你是覺得神就在我們心裡，在我們的

內在（而不是外在）。」

返回光的朋友：「是的。很多情況如果你允許自己有自己的

想法，你可能會做出和原本（總是想聽別人的答案時）完全不同

的選擇，但那才是你真正想做的事呀！會讓人有一種喜悅感，增

加正面能量。一段時間下來，你會對你做的一連串的選擇感到吃

驚的。」

小龍：「你選擇離開黑暗勢力，算是你自己的想法嗎？」

返回光的朋友：「沒錯，當我下定決心要離開時，我感覺到

自己的人生才正要開始。」

小龍：「你沒有被黑暗勢力阻擋嗎？」

返回光的朋友：「由於我先前在黑暗勢力所做的工作，知道

不少內幕，因此他們不斷以我和我家人的生命安全做為威脅，要

求我不要離開。當然，他們許諾如果我留下，會得到一筆龐大的

金錢上的利益。」

小龍：「那你怎麼能應付呢？」

返回光的朋友：「當我感到我快要撐不下去的時候，有光明

勢力的朋友來救我了。後來我才了解到，從我按照自己的直覺行

事開始，我就走入了我的人生劇本當中，我感覺受到幫助也是在

劇本之內。」

小龍：「你認為末日預言是真實的嗎？」

返回光的朋友：「對黑暗勢力來說，是的。」


