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綠島人權園區實習
2020年暑假

阿樂在花蓮傳回了訊息：「我今年7月可能會去綠
島實習喔～校內的申請過了，星期一要再交相關的文
件給實習單位綠島的人權園區。好期待喔！」

端午連假，阿樂從花蓮返家。
「怎麼比上次更黑啊！都沒擦防曬嗎？」我開門

一看到她驚呼的說。
「人家忘了帶嘛。」
「買呀，便利商店這麼多。」
「這不能亂擦的，會汙染海洋，我們要愛護海

洋，保護海洋。」阿樂正經的回答我。
原來防曬乳也有友善海洋的產品，但我知道阿樂

經常是不擦防曬品的。
去綠島實習前，帶她到高雄吃吃喝喝，順道去了

義大世界，買了一件淺綠色的T恤和一件Polo衫，還
買了兩雙運動鞋，叮嚀著她去綠島要記得帶去。
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2020年6月29日
阿樂先回到花蓮，隔天準備前往台東搭船。每次

回花蓮總是搭一大早的這班火車。
「車站好多人喔！被人群夾到累扁，啊！我忘了

拿媽媽買的波霸奶茶麵包了，剛剛想拿出來吃的，哭
哭……」在火車上阿樂傳了訊息

「下次回來再買給妳吃啦！」叮嚀她帶上火車
吃，結果匆忙中她又忘了。

2020年6月30日
「我抵達綠島了。」
「好累喔……船超級晃就算了，我很努力在止住

吐意，結果坐我周圍的人全部都在吐，就是此起彼落
的吐聲和吐味。」

「綠島的遊客超級無敵多，簡直是疫情還沒開始
前的墾丁大街。」

阿樂開始了實習生的生活，她把它當做是上班一
樣，雖然是沒有薪資的，但是過得既充實又開心，因
為每天可以與山、海為伍，徜徉其中。

「綠島有什麼好吃的東西呢？」我問。
「我想吃生魚片，但這幾天風浪太大，餐廳說沒
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有漁船出海，會不會我這個月都吃不到呢？」
「不會啦！」

2020年7月4日
「今天晚上在人權博物館斜對面有演唱會喔！找

陳昇、朱俐靜之類的藝人，明天上午有綠島的長泳活
動，這個週末綠島超級多人的。」

「我今天有吃到魚肉粽，很特別喔！還有一家綠
島最佛心的自助餐店。」

將軍岩、三峰岩
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2020年7月9日6:40
「給妳看我拍的日出。我昨天下班後，去自助餐

吃個晚飯，就直接去山上露營了，剛回到房間梳洗，
等一下9點要去上班了。我們園區從這個禮拜開始來客
數超級多，不知道是不是政府現在有甚麼旅遊補助之
類的，尤其超級多老灰仔團。」

「媽媽，讓妳看看泡溫泉的我、吃早餐的我、吃
午餐的我、可愛的我。」阿樂傳了幾好幾張生活照。

「風景好漂亮，新衣服拍照也很漂亮，我也要去
買一件一樣的。」我說。

「媽媽不要學我啦！」
「好，那妳回來我要偷穿，哈哈！」
「我常常跑去野餐喔，早上7點出門買早餐帶去海

邊堤防吃，在9點前再回去上班。我每天工時都和妳一
樣，而且月休才6天，所以，這就是過生活的態度，同
樣的午休，同樣的下班時間，看妳怎麼運用而已。」
阿樂說。

「工作內容？」我問。
「文書整理的工作25%，開關展間設備15%，站

在服務台給遊客問問題（各式各樣的問題）60%，目
前是這樣。」阿樂回答
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「我今天有吃到好吃的鹹魚炒飯，還有花生豆
花。」

「我每天都過得很黑皮。是happy又黑皮，連同
事是綠島人，都說我怎麼這麼黑，比綠島人還黑，眞
的好好笑。」阿樂開心地說著。

2020年7月14日
「我今天休假去爬綠島的阿眉山，休假上山下海

好快樂喔！給妳看我去浮潛的照片，還有下午去柚子
湖游泳，晚上看星空和月光海，這些都是我在綠島休
假的時間會做的事。」
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2020年7月26日
「我從上個星期開始帶導覽了，不過不是全區

的，只有70年代政治犯監獄區，大概一場40分鐘上
下。」阿樂和我分享著說。。

「我的姿瑩妹好棒棒喔！」我不禁稱讚起她了。
「媽媽妳看主任幫我做的牌子。」阿樂傳了一張

照片給我看。
阿樂告訴我，剛開始她自己找了一張厚紙板，寫

了幾個字「導覽找我，免費」，還告訴我這是她想出
來的攬客方式，開心又得意的說她把「免費」兩個字
寫的大大的，這樣比較有吸引力。今天主任看到了，
笑著幫她拍了一張彩色照片，印在一張A4的紙， 台詞
內容還是「導覽找我，免費」，她高興的拿著牌子四
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處攬客。
「我的生意還不錯喔！因為整個園區的導覽大約

要1個半小時，很多遊客沒有那麼多時間，而我導覽的
綠洲山莊大約40分鐘，所以遊客的接受度比較高。」

 2020年7月27日
「我今天是最後一天上班了，明天早上老師要來

聽我導覽，是歷史系的老師，這是歷史系開的實習單
位，我這個學程是華文系＋歷史系＋藝創系的課程，
我大約8月3日回本島。」阿樂傳回訊息。



103
綠島人權園區實習

「我平均每天可以導覽至少四場，我愈講愈順
喔！而且我每次導覽完都會跟遊客說：因為我現在是
實習生的身分，老師之後會來驗收成果，所以我在做
準備，你們有覺得我哪裡說的不淸楚或可以改善的地
方嗎？」

「剛開始，有一兩組遊客會說希望我在每一個展
間多留一點讓他們拍照的時間，後來的每一組都說我
講得很好，遊客還叫我不用擔心啦，老師來就像我講
給他們聽一樣的發揮就好，我好開心喔～開心地翻過
去，我眞是天生導覽員。」

「如 果 是 我，我 開 場 會 問 大 家：綠 島，會 讓
你 想 到 什 麼 呢？綠 島 小 夜 曲、監 獄 黑 道 大 哥、浮
潛……。」我和阿樂說。

「媽媽，妳的開場好老派喔！很有年代感。」阿
樂笑我。

「不然呢？要很正經的開場？」其實我也沒去過
綠島。

「我的話當然要正經啊！要營造專業感，我很認
眞背白色恐怖時期的歷史耶，而且這是博物館，不可
以假肖。」她很正經地回應我。

阿樂的確對工作態度是認眞的，早熟的她在高中
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時期就很想上班，但還
是要先上完大學，我也
曾問她，以後打算想做
甚麼？她告訴我：「媽
媽妳不要擔心啦！以後
就算我去端盤子，我也
會很認眞做。」

是 啊！有 這 樣 的
敬業工作態度，日後不
管從事任何行業我都放
心了，當時我是這麼想
的。

2020年7月28日
傳了在人權園區和老師、同學的合照給我，開心

的分享。
「第一張照片拿斗笠的是今天來考核的老師，我

們今天中午還讓老師請吃了一桌菜，好開心！」
「第二張照片站在我旁邊的阿公是以前關過綠島

的政治犯簡中生，他這次在營隊當講師。」

綠島牛頭山頂
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2020年7月29日
阿樂在綠島最後傳的是一張飛機的照片。
「我剛才去綠島機場旁邊拍飛機，第一次離飛機

這麼近，好想出國喔！」阿樂興奮的說。
阿樂三歲開始，每年的寒暑假我都會帶她和姊姊

出國遊玩，上了大學後她變得好忙，已經二年沒出國
了，後又因新冠肺炎疫情無法出國。

「等疫情結束我們再來規畫出國。」我對她許下
承諾。

「我還去廟裡找廟公聊天，是觀音廟。昨天去

和東華大學阿金老師、同學合照 和政治受難前輩合照，左陳欽
生前輩，右簡中生前輩
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吃鹿肉吃到飽的烤肉，慶祝工作日結束，還去游泳
喔！」

「媽媽，我這一個月過得好開心喔！每天都很快
樂！」這是阿樂最後告訴我的話，我永遠都記得她快
樂的聲音。

阿樂綠島筆記

綠島的藍色橡皮戳記

2020.07.10

在綠島實習生的第十天。

我是6月30日從台東富岡出發，在南寮靠港的。

記得搭船那天，我從台東車站一路騎往富岡的路上，

天氣熱得很，山很美，一如在花蓮過生活時所見的一

樣美，機車出台東市區，轉彎朝向大海，沿著海線向

北。海很美，風吹的我必須很費力，才能一直維持騎
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在自己的車。6月30日的風特別大，船開了大約50分

鐘，在南寮靠港後，我和鍇瑋先騎車到人權園區報

到。

我有帶「愛將」一起過來綠島。

跟著行政的姊姊大概把園區（宿舍和行政區）

走過一輪後，我在房間睡覺，一直睡到傍晚。日落的

時候，園區外的景很漂亮，三峰岩、將軍岩、公館漁

港。公館村的車流量相對南寮村而言，少非常多，

我覺得這裡很適合晨跑，幸好我有打包慢跑鞋在行李

裡。下班後的黃昏，也有許多民宿小幫手和綠島的老

人家會沿著環島公路或跑或走的。不過我認為綠島的

白天太熱了，即使是黃昏，體感溫度依然很高，我應

該會像之前在花蓮一樣，四點出門跑，最晚六點前結

束。

2020.07.13

明天我就休假了，這次是連休二天。今天園區內

的行政人員（主任和組長）也介入了「228紀念涼亭」

這件在臉書上筆戰的事。起因於一位領隊在「就是愛

綠島」的社團上，將永興客機在二月二十八日的空難

事件的紀念碑涼亭誤植為「228紀念涼亭」。因為人權
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博物館主要就是傳遞還原給社會大眾關於台灣在白色

恐怖的歷史，所以No哥一看到他的貼文後，便立刻留

言提醒他，這樣的發言會讓對這段歷史不熟悉的民眾

誤會，綠島的老人家通常只會說，就是那個飛機掉下

來的涼亭，而不會說228紀念涼亭。通常說228紀念，

指的是人權公園的二二八紀念碑。

在這裡待的幾天，日記一直斷斷續續的寫，通

常是用很零碎的時間寫，上班人少的空檔，大概一天

三、四次，每次五分鐘左右，倒也不是真的每次只有

五分鐘的空檔，我想只是我每次能靜心下來寫一些像

這樣和自己對話的文字的時候，只能持續五分鐘，在

上班期間，園區內悶熱，心很浮動，有時又因為環境

的關係，剛開始幾個字，又不由自主地開始想著待會

有哪些待辦事項，以及月底老師的考核該如何準備，

或者No哥、老鼠姐他們會時不時的找我搭話，不得不

社交的時候。每次寫日記被中斷的時候，我都想起去

年的七、八月，那時臨時起意的搭便車環島，以及之

後八月在佳樂水的阿郎衝浪店打工，我在搭便車的空

檔寫，在夜晚的雙人帳篷裡寫，在店裡沒什麼客人的

時候寫，在恆春鎮上吃過晚飯後，在恆春郵局旁邊的

廣場椅子上寫。


