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   〈趕緊 update〉  

雲深法明  序  

 

 

「趕緊 update！趕緊 update！趕緊 update！」 

這是我想對您們分享的訊息，  

因為很重要，所以說三次。  

 

 ＊  ＊  ＊  ＊  ＊  ＊  ＊  ＊  ＊  ＊  ＊  ＊  ＊   

 

地球的朋友們，「趕緊 update」，這是我最

想分享給您們的訊息。  

 

在地球，我並沒有什麼累世修為，這輩子

原本我沒有著書或講經說法的打算，因為我會

擔心因自己傳遞錯誤的觀念而誤導別人。然而，

承蒙公主恩德，給予我這個機會和信心與您們

分享，因為有公主的審定，所以我能很安心地

傳遞訊息給您們。  
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我小時候，就接觸過〈普門品〉，也算恭敬

觀世音菩薩。但年輕的時候，因為未遇到真正

的善知識，而後逐漸走入道教靈山的修法，也

因此碰觸一些術法。然而，那些東西未能給我

帶來人生上的安隱，反而為我攬上許多麻煩事，

我真心祈禱「各種術法，從全宇宙徹底消失」。

險幸，在公主（之前是藥師佛階）的引導下，

逐漸地學習到珍貴的佛法。  

 

說實在話，對於「佛法」這個詞，在我的

理解裡，原本的意思就是「佛所教導的修行（修

心）方法」，但不知為什麼，在後來人們的運作

下，卻變成了一種「宗教」。  

 

本來，「宗教」這個意思，也不是不好，對

我而言，「宗教」這個詞彙的意思也很單純。

「宗」，以現代的意思，可以理解成「理念∕精

神」，而「教」，就是「教導」或「傳遞」。因此，

合起來說，「宗教」就是一種「理念的傳遞」。

但到後來，不得不說「宗教」已經摻和了許多
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「人為的味道」。  

 

所以，雖然我個人以前接觸過道教，而目

前在佛門裡學習，但我都不覺得自己是一名宗

教人士。對我個人而言，真理就是真理，我只

是在探索宇宙真理，為什麼我要被您們所設定

的「宗教」這個詞條所侷限呢？！難道宇宙的

真理會被侷限在宗教當中嗎？又，難道現今各

宗教所傳遞的內容，一定就相符於宇宙真理

嗎？以佛教來說，又要分什麼「宗」，什麼「派」，

什麼「門」……，個人感覺，其實很多都是「人，

自己在分的」。  

 

其實，現今我們地球人遇到的一大問題，

就是「缺乏能『因病與藥』的人」。以佛門而言，

大家說佛法有八萬四千法門，重點是，我們年

壽有限，您要如何去研究完八萬四千法門，然

後再從中找到一個適合自己的法門？以「藥」

治「病」為喻，現下有一人生病，得了急症，

恐怕命不久矣。莫非他要先研究八萬四千帖藥
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方，然後再從中找一帖治這病的藥。如此，可

能他還沒研究透徹，就已經與世長辭了。所以

說，為什麼遇到佛，遇到能觀機逗教的大善知

識，是很難能可貴的。因為，他∕她直接對症

下藥，不但是開了能醫你病症的藥方，而且，

各味藥的比例恰到好處，且藥劑的量也恰到好

處，減省我們研究八萬四千種藥方的時間。  

 

這不是說您不能去研究這八萬四千種藥

方，而是縱然您研究完畢，請問您要依哪一帖

藥治病？  

 

為什麼向您們說明這件事？因為，我有些

同參就是如此，二、三十歲，很聰明，但一下

接觸這個法門，一下又聽說哪個懺悔法好，一

下又聽他說接觸了哪位法師。有一次，我請教

他：「那你有找到適合你，想要一輩子行持的法

門嗎？」他說：「還沒。」  

 

這怎麼辦才好呢？  
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所以，我很感恩  公主直接開示修行的心

法、佛祖法要，祂從來不跟我們拐彎抹角，直

切重點。昨天（2022 年 1 月 15 日），重新 Key

之前公主開示的心法法要，雖然很慚愧，很多

內容我自己都還沒做到，但一邊整理，卻也感

覺心靈漸漸沈澱下來。整理到後來，我真的不

禁由衷感嘆：「這每一句都好美。」那是一種心

境平和安祥的美，真的好美，所以真修行人，

尤其是已經成就了的修行人，她∕他的話語是

有力量的，是能夠安定人心，有助世界祥和的。

因為，那些話語當中，就傳遞了她∕他寂靜祥

和的心靈層次。  

 

公主 2022 年 1 月 8 日，指示要著書，可以

把祂講的紀錄下來。  

 

1 月 11 日，賜予此書名為《修行人的導

航》。  

今天整理過程中，再次感覺到「公主真的

好慈悲」。原來，祂期許所有修行人能成就，不
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忍修行人走錯路，而將祂一路走來，乃至成佛，

乃至修到宇宙最高階的這些過關心法，這些智

慧與經驗，無私地與所有修行人分享。  

 

說到這裡，真的很慶幸自己能遇到「真正

的大善知識」，告知我們修行心法，告知我們「下

永恆新紀元」已經來臨，讓我們能夠體認到地

球第五文明已經到來，且地球已揚升至五維的

事實。否則，我們可能也是渾然不知，反而，

還會一直認為自己過去所認定的觀念是絕對真

理。  

 

全星際宇宙已經發生巨變了，已經改朝換

代，舊神權已經瓦解，由「新宇宙神權」管理。

請各位趕快把自己的「資料庫 update」。  

 

不論是什麼宗教，尤其是佛教徒，請不要

一聽到「神權」就輕蔑，就跳腳，就反彈，就

不願去理解，很多時候，那只是個稱呼。況且，

已經進入新紀元，我們又何必拿著一套舊朝代
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的觀點思維，硬要套在新紀元裡使用？  

 

就像以前認為「世無二佛」、女人不能成佛、

居士不能成佛……。但，在新紀元裡，神權已

修改規定，如 2022 年 1 月 8 日公主開示的，地

球已經認主，認「新宇宙神權」第一任的輪值

佛——釋迦牟尼佛和彌勒佛為主。釋迦牟尼佛

和彌勒佛配對而來，同時應世，這不就打破以

往認知的「世無二佛」觀念。  

 

而「女人不能成佛、居士不能成佛」這兩

點，公主也早都已經突破了。2022 年 1 月 8 日，

公主開示：（在舊神權裡）對女人很輕視。祂說

祂到上面去的時候，舊神權的存有都稱祂「小

妮子」。直到什麼時候才改變？  

 

直到，當時地球鋪天蓋地的阿修羅，舊神

權存有打算放棄地球，在當時地球是全宇宙最

後一名，是一顆無關緊要、可有可無的星球。

可能在舊神權存有的眼中，地球哪怕被阿修羅
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佔領，或地球爆炸毀滅，祂們都不會覺得可惜

吧。  

 

而在那種情況下，舊神權的存有都撤離地

球，只剩公主（當時是藥師佛階）肉身還留在

地球，那時孤立無援之下，公主開啟宇宙黑洞，

逐漸清掃鋪天蓋地的阿修羅靈，解除了地球當

時的危機。至此之後，舊神權存有才不再稱祂

「小妮子」。  

 

地球的危機遠遠不僅上述這一件，公主還

開示道：2013 年俄羅斯上方掠過一顆隕石，在

當時神權的介入下，有神權法力，先穿破那顆

隕石。公主說，地球上沒有科技有這種能超越

隕石的速度。（按：我曾在網路上看過這段影片，

印象中有光點，以超高速穿過那顆隕石。）  

 

而拯救地球之後，公主開始拯救其它的星

球，公主說：「全宇宙中，有三分之一的星球已

爆炸，存留了三分之二。神權盤點之後，告知
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我。」觀察到我感到惋惜的神情，公主說：「已

經很好了。」  

 

公主因救了全星際宇宙，所以新神權稱祂

為「救世主」。  

 

公主也開示「狂心若歇，歇即菩提」的重

要。公主說：歇息狂傲的心，是每一位修行人

必過的一關。祂說有一位執行長從一開始就一

直以謙卑的心跟隨祂。神權的權力之爭比人間

更激烈。這位執行長，對公主極力相挺。就是

這樣一路以謙卑的心，讓這位執行長一路升官。 

 

公主開示道：宇宙的第一區域有一千個星

際網路。到了要管理宇宙第一區域時，宇宙間

有許多執行長，只有這位執行長扛得住，只有

這位執行長能管理第一區域，其它沒辦法。（功

德量跟不上是主因）  

此外，公主還開示：「每個人都有自己的任

務要完成，如果是自己打從內心想做的，就不
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會感到累。譬如她們就知道，我只要談到修行，

就很有精神。」然而，公主說祂這個肉身已經

千瘡百孔了。聽到這裡，我覺得很難過又不捨，

但也知道自己幫不上忙。只能祝福公主法體肉

身都安康，能長久住世。  

 

公主記憶力和口條真的絕佳，我慚愧自己

業力深重，沒能記全，向大家懺悔。  

 

要深入了解，請大家自行觀看公主親自著

作的《2019：預言到兌現》，公主說裡頭有許多

修行的心法。期許大家都能趕緊 update，趕緊

更新自己的資料庫，更新心境，願我們共享黃

金千年的美好。祝福地球永續經營。  

 

感恩  公主，感恩新宇宙神權，感恩一路為

我們努力至今的存有。  

2022 年 1 月 16 日  

〆 我只是一枝筆，公主才是這位寫書的人，才

是此書中的智慧來源。 
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