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全集中！財富自由的配置法

壹之型 

財富自由的呼吸法（Aaron）

1、財富自由的定義與方向

2、站在巨人的肩膀上

3、上課 /投資 學習之後的進步與變化

4、重點摘錄

1、財富自由的定義與方向

什麼是財富自由？

在今年初以前，我對財富自由的認知就是擁有很多很多錢，

然後不用工作，可以四處出國遊玩

上面這個狀態，應該是大多數人都嚮往但實際可能是在夢

裡才比較有可能實現…又卻是一般人努力希望可以達到的目標，

睡覺睡到自然醒，出國玩到腳抽筋 ~
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財
富
自
由
的
配
置
法
（A

aron

）

壹
之
型但直到去上課學習，聽了老師的分享，我才知道

財富自由不是指你的存款要達到多少的數字，而是一種狀

態，這狀態就是 ~

當你的人生到了某一個時間點，

你的被動收入已可以負擔生活的固定支出，也就是  「被動

收入 〉 主動收入」

從那一刻起，你不需要再靠白天的工作來辛苦賺取生活所

需，而是可以去作自已想作的事

所以財富自由，前面的重點在於財富，但最大的重點卻是

在後面的＂自由＂

這是什麼樣的自由？

就是我們人生的主導權，我們可以自由的去作我們心裡很

想作的事

可能是我們從很小很小就懷抱的夢想，但迫於現實卻一直

沒有機會去嘗試

ex：我小時候想成為喜劇演員，金凱瑞和周星馳是我最喜歡

的兩個演員，哈哈

當我們可以去追求自已想完成的夢想，那我們的人生就會

有更踏實的幸福感

請問你的夢想是什麼？當財富自由的那一天來到，你想作

什麼呢？

我們該先規劃好我們的夢想藍圖，讓我們有實現夢想的原

動力 ~
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但回歸現實面，

那我們該好好問自已？要怎麼作才能更接近財富自由呢？

2、站在巨人的肩膀上

只要有股市投資經驗的朋友，一定有聽過張老師的這句名

言：

「好的老師帶你上天堂，不好的老師帶你住套房」

這句話讓我們知道良師的重要性 ~

可是股市及各種金融商品的投資名師這麼多？真真假假？

假假真真！到底誰才是真材實料呢？是那位能夠在茫茫股海中，

給我們一盞明燈的良師呢？

為了學習投資，我的經驗是先看大量的理財書藉及相關文

章，從中學習每位老師的人生經驗及理財策略，但學習絕對不

只是拘限於閱讀好書，上課是另一個加速及深化我們學習的好

方法，

所以除了讀好書找出喜歡及認同的好老師，我也開始透過

網路及詢問朋友，那一些老師有開立線上課程或實體課程，我

希望實際的去上課學習，讓我更快速的學習到每位老師的強項

和優勢！
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財
富
自
由
的
配
置
法
（A

aron

）

壹
之
型經過了十個月的時間，當我上完了這些老師的課程，我赫

然發現 ~ 我的視野完全不同了，以前的我在投資的森林裡，常

常迷失了方向，好不容易的打敗了這隻老虎，卻迷了路，在找

出口的過程中，又不預期的隨時遇到更兇狠的野獸~ 那時的我，

眼界是在人的高度，所以總是迷惘與著急。但現在的我，經過

了成長，我已經站在巨人（老師們）的肩膀上，我可以清楚的

看見如何走出森林了（如果大家腦海中沒有畫面，可以參考日

本動漫 進擊的巨人 那樣巨人的高度喔），也看見了往目的地的

那條路 ~ 這時候，我充滿了信心，因為我知道，我不用再害怕

路程上的兇猛野獸，我只要專注的運用我向老師所學的，盡力

發揮，我就可以達到財富自由的那美地。

即然我已經有幸得到這些良師的幫助，除了我自已受益，

我也同時期望把這些老師與大家分享

，這樣可以避開不必要的曲折的路 ~

同時也非常開心這些良師的春風化雨，在我向老師們提出

推廣介紹他們的請求，他們都不約而同的答應我，使我受寵若

驚，謝謝老師秉持著助人的初衷，願意讓更多的人學習在資本

主義的森林走出正確的理財之路 ~
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3、上課 / 投資 學習之後的進步與變化

感謝我在去年遇見了這些老師，現在的我和年初的我有極

大的不同與進步

只因為這些老師的教導我學習到以下的金融知識及理財工具

現金流管理 ~  存款（投資本金不斷增加）

建立富人思維 ~ 最大化時間價值

有效的投資策略 ~ 自動理財法

價值投資的方法 ~ 投資策略及獲利方法

股權投資 ~ 資本家如何透過股權投資致富法

AI 投資機器人 iRobot~ 人工智能 & 大數據 & 自動投資

P2P 金融 ~ 互利金融，貸款平台

區塊鏈 & 虛擬幣交易平台 ~ 加密貨幣，高獲利率

這裡我只有簡單的先點一下，我會在第二章之後祥細的介

紹這些老師的課程及可以對我們產生的幫助

4、重點摘錄

財富自由 = 不用為錢工作的狀態，也就是  “被動收入 〉 主

動收入＂
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財
富
自
由
的
配
置
法
（A

aron

）

壹
之
型找到名師，站在巨人的肩膀上，走出資本世界的森林，尋

得財富自由的理財之路

學習到最重要的財商知識及理財工具

現金流管理

建立富人思維

有效的投資策略

價值投資的方法

股權投資佈局法

AI 投資機器人 iRobot

P2P 金融

區塊鏈 & 虛擬幣交易平台
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貳之型 

現金流課程（狄驤）

1、老師介紹

2、課程介紹（優點和幫助）

3、對世界及對我的影嚮和學習

4、重點摘錄

1、老師介紹

‧ 【狄驤】

‧ 暢銷職場勵志作家

‧ 《商業周刊〉百萬人氣專欄作家

‧ 兩岸資深投資人

‧ 目前專職寫作，著作曾多次登上博客來

網路書店［商業理財類］暢銷排行榜第

一名。

‧ 著有：《30 歲後，你會站在哪裡？》1~3 集、《富不是命定，

▲ 圖 片 引 用 來 源 於 

@pressplay 平台 之 

狄驤〈白話總經投資

學院〉，所有圖片版

權歸屬原出版者




