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第零章：基本盤假設 

台灣因為許多特殊的歷史因素，選民結構不像西方政治經濟學理

論的單峰結構，即中間選民多，極端選民較少的狀態，相反的是呈現

中間選民少，藍綠兩邊各據山頭的局面，因此選戰的打法就是先討好

己方選民，鞏固基本盤，再求往中間靠攏，長此以往也造就了藍綠對

立的社會，2013 太陽花學運後的新政治浪潮為既有的板塊帶來一定程

度的衝擊和改變，但不可否認的，藍綠基本盤的疆界仍是存在，若翻

開歷屆選舉的開票結果，細看到各村／里的得票數，會發現在不同次

的選舉，同一政黨不同候選人在同一里的得票仍會呈現近似的結果，

以彰化縣芬園鄉縣庄村為例，2009縣長選舉、2012立委選舉和 2014縣
長選舉橫跨五個年頭、三次選舉，國民黨方面候選人與得票數依序是

卓伯源 315 票、林滄敏 315 票、林滄敏 316 票，民進黨方面候選人與得

票數依序是翁金珠 485 票、黃秀芳 483 票、魏明谷 485 票，再如 2008
的立委選舉和 2010 台北市長選舉，國民黨各選區立委候選人與郝龍斌

在大多數里的得票差距都相當微小，這說明了選民在進行選擇時仍會

有一定程度的僵固性，我長期在部落格、PODCAST 與 YT 頻道分析各

屆選舉，我在進行選情分析時，會將各區的選民區分成三類：藍營基

本盤、綠營基本盤、中間選民，基本盤就是鐵桿藍或鐵桿綠，含血含

恨含淚都會出來投給自己支持的一方，中間選民並非完全中立無立

場，淺藍、淺綠都包含在內，有些人不一定出來投票，但只要投票就

只投藍或只投綠，這類都算在中間選民裡，只要會有所搖擺，都是中

間選民的範疇。 
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我個人對於基本盤模型的建立，是採先假設後印證的模式，我個

人至今仍是認為台灣社會基本盤是藍大於綠的，只是民進黨選舉能力

世界強，所以有辦法贏得五次總統大選，民進黨擅長切割小議題，並

進而收割這些議題的支持選民，例如早期環保、婦權，近年的同志、

動保相關議題，在自己的基本盤之上做大整體支持度，在藍>綠>中間

的前提假設之下，我設定的基本模型是藍 45%、綠 35%、中間 20%，

1996、2000 的總統大選都是多方混戰，而且藍綠的概念嚴格說起來是

2001 才成形，所以我們用 2004、2008 和 2012 三次大選結果來印證，

2004 的大選陳水扁一路民調都是落後，但藉著精準的議題操作和選戰

策略運用在最後階段雙方已經是五五波的割喉戰，雖然最後關頭出現

重大爭議，也讓連戰無法輸得心服，但這場選戰確實是陳水扁的發揮

較為出色，也是陳水扁成功拉攏較多的中間選票支持才能將局勢拉到

五五波；2008 謝長廷背負陳水扁執政後期的包袱一路逆風苦戰，馬英

九陣營主打經濟牌也確實讓許多選民認同藍營的財經人才庫較為充

實，也較有能力「拚經濟」，這場選戰也是馬英九吸引到比較多數中間

選民的支持；2012 蔡英文設定的選戰主軸「公平正義」對於馬英九上

台後無法分享到所謂「台灣欸擱發」經濟果實的選民是非常能打動人

心的，不過馬英九採取穩扎穩打的策略，中間選票這塊蔡英文就是只

能略勝馬英九，但不足以翻轉局勢，套用在這三屆的大選確實是有一

定的合理性，表一是用這三屆大選藍綠雙方的得票率套用藍：綠：中

間＝45：35：20 基本盤模型的分布情況，供讀者參考。 （註：2012 宋

楚瑜雖有參選但得票不足以影響大局為簡化起見不列入下表。） 
   



2026 

 縣市長選戰初探 

8 

表 0-1：第 11~13 屆總統大選結果（藍：綠：中間＝45：35：20） 

年度 候選人 基本盤 中間選票 總得票率 

2004 
連戰 45% 5% 50% 

陳水扁 35% 15% 50% 

2008 
馬英九 45% 13% 58% 

謝長廷 35% 7% 42% 

2012 
馬英九 45% 7% 52% 

蔡英文 35% 11% 46% 

 
台灣社會在 2013 太陽花學運後有一波質的變化，基本盤也有一定

程度的波動，這部分也反映在 2016、2020、2024 三次大選，用藍

45%、綠 35%、中間 20%這個模型已經無法套用在後面三次大選，因

此後面的基本盤我也做了一些假設上的調整，基本盤是動態，包括現

在也仍是如此，但板塊變動是長時間的事情，因此要有天翻地覆式的

變化，也是不可能的，以 2014 地方選舉為分水嶺，我認為近十年是朝

向藍萎縮、綠大致不變、中間選民擴大的方向變化，綠營近年是否也

有萎縮？我認為多少也有，但整體上沒有藍減少的多，比較重要的是

爭取中間選民的吸引力變弱，因此新的模型假設，我是設定藍 40%、

綠 35%、中間 25%，套用在 2016、2020 和 2024 三次大選也是有一定

合理性，2016 朱立倫是到選前三個月才加入戰局，因為國民黨在這場

選戰氣勢始終低迷且內部也有諸多爭議，讓宋楚瑜趁隙攫取一定比例

藍營基本盤的選票，朱立倫也選到跌破基本盤，蔡英文在這場選舉取

得絕大多數中間選票支持也是不太會有爭議的事實，要注意的是如果

這屆選舉還沿用中間選票 20%的舊模型，中間選票這一塊將無法得到

一個合理分配的解釋，因為光蔡英文的中間選票就超過 20%，遑論宋

楚瑜也必然有取得部分中間選票認同，藍營基本盤流失、中間選票比
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例提升，這一局才能獲得較為合理的解釋；2020 蔡英文倒吃甘蔗同樣

取得了絕大多數中間選票的支持，韓國瑜大致上是守成了藍營的基本

盤；2024 柯文哲同樣攫取了部分的藍營基本盤，同時也獲得多數中間

選民的支持，所以侯友宜同樣也是跌破基本盤，有些人認為賴清德的

得票就是綠營的家底，但若賴清德完全沒有拿到任何中間選票也是不

合邏輯的，最後的結果是賴清德 40%、侯友宜 33%、柯文哲 26%，代

入基本盤的模型，就是賴清德有拿到少部分中間選票，也有部分藍營

選票流向柯文哲，這也是對這場大選結果最合理的解釋。 （註：2020 宋

楚瑜雖有參選但得票不足以影響大局為簡化起見不列入下表。） 
 

表 0-2：第 14~16 屆總統大選結果（藍：綠：中間＝40：35：25） 

年度 候選人 基本盤 中間選票 總得票率 

2016 

宋楚瑜 
40% 

4% 13% 

朱立倫 0% 31% 

蔡英文 35% 21% 56% 

2020 
韓國瑜 40% -1% 39% 

蔡英文 35% 22% 57% 

2024 

柯文哲 
40% 

19% 26% 

侯友宜 0% 33% 

賴清德 35% 5% 40% 

 

藍綠基本盤的板塊就如同地殼的板塊，無時無刻不在變動，但速

度非常緩慢，會出現較大程度的位移絕對是如太陽花學運會動搖國本

規模的大型社會事件，不會因為一次的選舉產生天翻地覆的波動，媒

體常為求標題聳動而做較為大膽之假設或推斷，但山川河流不是一朝

一夕生成，基本盤也不會一夕變天，過去有部分讀者或觀眾朋友回饋
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認為我的基本盤假設是「舊模型」，如果您看完以上論述也有以上想

法，想先請您思考兩個問題，第一是您觀察台灣政局發展的時間是否

夠久？第二是您不認同這套論述的根本原因是否是因為與您心中的設

想有差異？模型之所以為模型，在於它能夠解釋較長一段時間的選舉

結果，如果需要每次選舉做調整就不能稱作「模型」，長期來看台灣基

本盤並沒有太大幅度的變化，民進黨 2008 最谷底的時代也有 42%選

票，蔡英文兩次選舉選前氣勢皆如日中天也無法突破 60%得票，中間

選民再怎麼抬頭柯文哲想要當選總統仍需要找藍營合作，原因皆在於

此，也是對這個問題最好的解釋。 
綜觀以上論述，本書在述及各縣市基本盤時，我會用賴清德本次

大選得票乘 0.87 回推綠營基本盤，侯友宜本次大選得票乘 1.13 回推藍

營基本盤，本次大選總投票數減去雙方基本盤回推中間選票，另外本

書也會提供 2020 推估之各縣市基本盤作為對照，2020 時空背景下之基

本盤是用蔡英文得票乘 0.6 回推綠營基本盤，韓國瑜得票乘 0.95 回推

藍營基本盤，基本盤模型會貫串本書所有縣市的分析，最後再補充說

明基本盤模型是一個大致上的輪廓，無法要求極致的精確，我不會去

吹噓自己的模型能做到鐵口直斷，但在選舉歷史的長河之中絕對經得

起長時間的反覆驗證和檢視，關於基本盤不同學者專家或是媒體工作

者會有不同解讀和看法，本人亦尊重任何不同觀點與計算邏輯。   
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導讀 

在前年的立委選戰分析當中，我主要以年齡結構和族群結構來替

各選區的人口組成下註解進行分門別類，做人口統計的描繪可以採用

的標籤很多，教育程度、行業別甚至薪資狀況都可以作為標記的條

件，但這些分類方式以能取得公開資料的程度都較為概括籠統，我盡

量用最簡單粗暴的方式做舉例和說明，私立科大的碩士是否比國立頂

大的學士更具學識？沒有在工作領取固定薪資的人是否比朝九晚五的

上班族貧窮？所以做這樣的分類統計我個人認為就沒有意義，再者這

些條件與投票傾向也沒有直接關連，與一個人投票傾向關聯性更為直

接且深切的，我認為終歸還是年齡和族群這兩項條件。 
前篇已完整論述過我對於基本盤的假設與推估方式，另外本書我

也將一如過去在 YT 頻道分析立委選舉對各選區所做的分類，會依基本

盤差距將各縣市做分類，藍大於綠 20%以上的縣市，我定義為「超深

藍」；藍大於綠 10%以上、20%未滿的縣市，我定義為「深藍」；藍大

於綠 5%以上、10%未滿的縣市我定義為「淺藍」；雙方差距 5%未滿的

縣市，我定義為「中立」；綠大於藍 5%以上、10%未滿的縣市，我定

義為「淺綠」；綠大於藍 10%以上、20%未滿的縣市，我定義為「深

綠」。（按：依此定義台灣目前無超深綠縣市。） 
前年立委選舉我將人口依年齡區分成三塊，65 歲以上是老年人

口，40~64 歲是中年人口，20~39 歲是青年人口，這本書我進一步用西

方世界慣用的世代劃分來做分類，1945 年以前出生者為沉默一代，

1946~1964 年出生者為嬰兒潮一代，1965~1980 年出生者為 X 世代，
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1981~1996 年出生者為 Y 世代，1997~2006 出生者為 Z 世代，要補充說

明的是台灣其實尚有少數 1901~1927 出生的最偉大一代人瑞尚在人

世，不過因為人數已經不多，所以本書沒有獨立計算最偉大一代的人

口，是併入沉默一代計算，另外 Z 世代實際上應包含到 2012 以前出生

的人口，但 2007~2012 出生者到 2026 還不會有投票權，本書所指 Z 世

代只計算 2006 以前出生的人口，各縣市人口結構各世代占比的分母是

到 2026 年底會滿 20 歲的人口，也就是 2006 以前出生的人口。 
說到族群或許有些人會覺得敏感，確實台灣走到今天我也認為早

該是同島一命，生活在台灣就是台灣人，但不可諱言族群結構依然還

是影響投票的關鍵因素，本書針對各縣市外省人口的比例是採計維基

百科的資訊，也就是 1992 出版的「中華民國 79 年臺閩地區戶口及住

宅普查報告」，這也是現在能找到年代最近與省籍相關的人口普查資

料，事實上台灣戶籍資料早已沒有籍貫這一項，從父系判斷一個人的

族群歸屬在現代也顯得不合時宜，不過只要族群仍是影響投票的因素

之一，我還是會將其作為一項支持數據納入參考，客家人口的部分就

有較新的資料依據，是採計「110 年全國客家人口暨語言基礎資料調

查研究」，不過相較前述關於外省人口的資料來源是「普查」，客家人

口的資訊就是根據「語言」和「自我認同」調查推估的結果，四大族

群之中只有原住民人口因為事涉特定保障權益，還有官方的人口登記

資訊，本省族群的部分就是總人口減去其他三大族群占比後的數字，

所以本書提供的各縣市四大族群比例只是一個輪廓，第一外省和客家

族群的引用數據調查年度就不同，第二客家族群還是調查推估的數

據，不過因為台灣各縣市族群分布結構有相當明顯落差，族群也仍是

影響投票傾向的重要因素之一，所以依然整理這樣的數據供讀者參

考。 
最後是關於流通現代通路的數據，主要作為城鄉差距的參考，也

先說明一下定義範疇，便利商店指的是 7-11、全家、萊爾富和 OK 四
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大連鎖便利商店；量販店指的是好市多、家樂福、大潤發和愛買四大

連鎖量販通路；百貨公司指的是新光三越、遠東百貨和太平洋 SOGO
三大連鎖百貨集團。以上通路之店數統計皆為 2025 年 3 月 15 日於各通

路官網查詢之店數，都會化程度越高的地方自然便利商店和大型連鎖

百貨公司的密度越高，次一級的半都會區域便利商店密度或許會較低

一些，但全聯和連鎖量販的部分密度就會比較高，鄉村型的縣市自然

各種流通現代通路密度都會相對低。   
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第一章：台北市 

 縣市屬性：深藍 

 政黨輪替：４次 

 連續執政：４年 

 連任狀態：可連任   
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表 1-1：台北市選民年齡結構 

世代 台北市 全國 六都 非六都 

沉默一代 

(~1945) 
7% 5% 5% 6% 

嬰兒潮一代 

(1946~1964) 
29% 26% 26% 26% 

X 世代 

(1965~1980) 
29% 29% 30% 29% 

Y 世代 

(1981~1996) 
25% 27% 27% 26% 

Z 世代 

(1997~2006) 
10% 13% 12% 13% 

 
表 1-2：台北市選民族群結構 

族群結構 台北市 全國 

本省 56% 65% 

客家 17% 20% 

外省 26% 13% 

原住民 1% 2% 

表 1-3：台北市基本盤變化 

年度 2020 2024 變化 

藍基本盤 39% 43% +4% 

綠基本盤 32% 33% +1% 

中間選票 29% 24% -5% 
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表 1-4：台北市現代通路指數 

現代通路指數 台北市 全國 六都 非六都 

CVS 
家數 1,793 13,728 10,002 3,726 

人口/家數 1,389 1,705 1,632 1,898 

CVS+PX 
家數 1,928 14,943 10,863 4,080 

人口/家數 1,292 1,566 1,503 1,734 

7+F 
家數 1,555 11,454 8,368 3,086 

人口/家數 1,602 2,043 1,951 2,292 

量販 
家數 13 114 86 28 

人口/家數 191,605 205,265 189,851 252,609 

百貨 
家數 15 36 31 5 

人口/家數 166,058 650,006 不計算 不計算 
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表 1-5：台北市歷屆市長選舉結果 

年度 1994 1998 2002 2006 2010 2014 2018 2022 

藍營 

候選人 黃大洲 馬英九 馬英九 郝龍斌 郝龍斌 連勝文 丁守中 蔣萬安 

得票數 36 萬 77 萬 87 萬 69 萬 80 萬 61 萬 58 萬 58 萬 

得票率 26% 51% 64% 54% 56% 41% 41% 42% 

綠營 

候選人 陳水扁 陳水扁 李應元 謝長廷 蘇貞昌 柯文哲 姚文智 陳時中 

得票數 62 萬 69 萬 49 萬 53 萬 63 萬 85 萬 24 萬 43 萬 

得票率 44% 46% 36% 41% 44% 57% 17% 32% 

其他 

候選人 趙少康      柯文哲 黃珊珊 

得票數 42 萬      58 萬 34 萬 

得票率 30%      41% 25% 

 
台北市的基本盤是深藍，經歷過四次政黨輪替，補充說明早期台

北市其實也出現過無黨籍的台北市長，不過那個時代還是一黨專政，

黨禁都還沒開放，我沒有把它視為政黨輪替，台北市第一次政黨輪替

當然是陳水扁 1994 選上市長，第二次是 1998 馬英九代表國民黨拿回

政權，第三次是 2014 的柯文哲，第四次是上屆蔣萬安再度代表國民黨

拿回政權，這個次數在台灣各縣市當中算是相對頻繁的，因為蔣萬安

是上屆才又代表藍營光復台北，連續執政的時間就只有一屆四年，這

屆蔣萬安也可以再選連任。 
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台北市高齡人口比例冠絕全台，沉默一代（79 歲以上）和嬰兒潮

一代（60~78 歲）人口高達 7%和 29%，比全國和六都的比例都還要

高，社會中堅青壯世代的 X 世代（44~59 歲）和 Y 世代（28~43 歲）

人口分別占 29%和 25%，則是低於全國和六都的比例，年輕的 Z 世代

（18~27歲）人口僅 10%，也是低於全國和六都的。台北市是全國外省

人口占比最高的縣市，外省人口占比高於全國，本省和客家人口占比

則都低於全國。 
台北市有 1,793 間便利商店，平均每家便利商店服務 1,389 人，在

金馬不計入的全國 20 縣市中排名第三，僅次於新竹市和新竹縣，如果

是便利商店加上全聯台北市的這項數值同樣也是排在第三位，同樣次

於新竹市和新竹縣，但如果只算 7-11 和全家，台北市這項數值就是全

國排名第一的，台北市有 13 家連鎖量販店，平均一家量販店服務

191,605 人，在全國排名第十位，另外有 15 家大型連鎖百貨，一家百

貨服務 166,058 人，在全國排名第一位，以上指標都優於全國，除了量

販的指標劣於六都，其他指標都優於六都。 
我們比較 2020 和 2024 兩屆選舉基本盤的變化，台北市的部分因

為柯文哲選得差，相對台北市呈現出來就是藍的這塊成長，中間這塊

被壓縮，2020 中間選票還有 29%，到 2024 就只剩下 24%了，不要懷疑

台北市中間選民真的從以前就比較少，現在就是又回流藍營而已，綠

營這塊其實沒有變，對蔣萬安連任來說當然是利多。 
接下來我們看歷屆選舉的結果，戒嚴時代雖然不能選總統，也不

能選國會議員，但縣市長是從蔣介石時代就一直都有民選的，可以參

考的歷史就遠比總統或是立委來得豐富，本書以下各縣市我都會一次

整理八屆選舉歷史供讀者參考，其實台北市長也是從 1994 才恢復民

選，第一屆的選舉也被公認是經典一戰，尤其三角督選舉的經典教

案，那時我雖然還沒有投票權不過還是有幸能躬逢其盛親眼見證那場

選戰，那次選舉有非常多的經典畫面，候選人也創造了很多金句，陳
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水扁的口號「快樂希望」到現在應該很多人都還印象深刻，陳水扁陣

營另外也找人做了一首競選主題曲「台北新故鄉」，我不敢肯定這是從

他開始的創舉，但我推測陳水扁應該是先行者，因為在那之前沒有夠

大型的選舉，音樂產業也是九零年代初期最為繁盛，總之你到現在要

說有哪一首歌曲可以跟哪一位政治人物做連結，應該多數經歷過那個

年代的人還是會講這首歌，這些都是選舉行銷上一個劃時代的標記，

陳水扁用「快樂希望」做選舉 Slogan，也是與那個年代民進黨選舉比

較習慣操作的悲情氛圍有所區隔，最後也是收到好的效果，今天我們

再回顧那次選舉，多數評論家會把陳水扁當作一個正面的教案，趙少

康當作一個負面的教案，事後趙少康把自己失敗的原因歸咎於李登輝

主導的國民黨棄黃保陳，但趙少康整整輸了 20 萬票，國民黨本土派有

可能跑 20 萬票過去給陳水扁嗎？再來李登輝真的希望陳水扁贏嗎？他

當時還身兼國民黨主席，黃大洲又是他的學生，黃大洲和連戰也有姻

親關係，黃大洲的老婆是連戰的表姊妹，首屆民選的首都市長是面子

之爭，國民黨怎樣都會想守住，讓陳水扁拿去對李登輝沒有半點好

處，趙少康在那一局有沒有機會贏？先說結論我的答案是微乎其微，

很多選舉其實候選人一確定結果就是確定了，這場選舉就是這樣的例

子，事後有些媒體將趙少康的失敗歸因於他的選戰主軸是在操作所謂

「中華民國」的亡國感，自己推向外省人的死胡同當中，如果趙少康

當年是跟陳水扁一樣往中間靠，不要一直講阿扁選上中華民國要亡了

之類 30 年前就沒有市場的政治語言，應該仍有和陳水扁一搏的空間，

但回到 31 年前的當下趙少康要拓展選票有兩條路可以選擇，一是和黃

大洲競爭國民黨的票源，二是和陳水扁競爭中間選票，但實務上他只

能選擇其中一條路，兩者無法同時兼得，往藍的光譜靠攏注定流失中

間選民的認同，反之藍營選票有可能被黃大洲盡收，沒有辦法「我全

都要」，趙少康還是必須做選擇，相對陳水扁這邊綠色光譜的選票就是

穩的，他只需要專心往中間靠即可，趙少康的選擇是往藍的、統的、
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右的極端去擠，不過畢竟無法完全將黃大洲邊緣化，趙少康就是以

30%得票率見負，趙少康當年選前為了催票公開說自己選輸之後就不

再選舉，也是做這種類似退出政壇宣示的始祖，等於斷了他自己後面

的政治路，不過過了 30 年他還是跑出來選舉了，時間拉長來看很多事

情真的都會非常有趣，那場三角督的選舉也是凸顯了候選人口才的重

要性，黃大洲的拙於言辭當年選市長還沒有辦辯論，不過有政見會，

影片 YT 都還找得到，後來幾乎就沒有再出現同類型的學者型官僚，高

雄後來的黃俊英也是一個，但他同樣沒選上，能選上的幾乎都有民代

歷練，或是馬英九、胡志強這種有公關才能的官僚。 
1998 雖然廢省了，就沒有和前一屆 1994 一樣還有選省長和省議

員，不過因為這屆是跟立委合併選舉，所以同樣是全國性的大選，這

一場同樣也是教案等級的選戰，陳水扁也是在這一屆開始賣扁帽，選

舉還可以出周邊，在當時也是一個創舉，同樣我們回頭看是不是藍營

整合了陳水扁就一定輸？我覺得就是未必，2014 的柯文哲就是一對一

打贏的，當年陳水扁的幕僚群都還不到 35 歲，都還很年輕，因為當時

選舉的狀況也是之前沒發生過的，他們也是判斷新黨有提王建煊的情

況下藍營票沒辦法這麼集中，王建煊少說還是可以拿 20 萬票，所以那

場選戰對王建煊的防備就比較少，但王建煊那場選戰幾乎是競而不選

的狀態，包括那屆開始有辯論會，我們也看到就是二打一的局面，王

建煊整場就是在攻陳水扁，再來陳水扁也是有些落入前一屆趙少康失

敗的窠臼，掉入省籍的陷阱裡面，選戰基調打得太過悲情，然後型塑

的商品定位「魄力認真」也被對手轉化成「鴨霸」，選到後期陳水扁也

有把主軸拉回政績牌，並找來李遠哲背書，訴求夢在走不要放手，不

過是有些太慢了，因為對手已經把氛圍塑造成「阿扁確實做得不差，

但是換我做也不會差！」阿扁在那一場打得比較像是挑戰者而不是衛

冕者，太過求戰反而在過程中造成失分，如果穩扎穩打面對一些問題

不要太積極去回應，同時不要對王建煊太友善，從頭到尾就訴求政績



第一章：台北市 

21 

和安定，婦女票會輸就多拉男性選票，我覺得贏的機會不會是零，有

人說因為這場選舉台北市民告訴陳水扁政績無用，確實我是同意這種

說法，因為總統的陳水扁很顯然表現就是不如市長的陳水扁，但總統

的陳水扁最後連任了，事實也證明搞政治挖對方牆腳比把事情做好對

連任來說更為有效。 
2002 這一場李應元很明顯就只有守住基本盤，李應元是比較沒有

選舉的天份，後來雖然他也有想選台北縣長、雲林縣長但最後也都沒

有如願再坐上候選人的轎子，不過他操刀的 228 手牽手還是非常成功

的選舉活動，這種規模和動員能量的活動現在也不可能再複製，也是

一個歷史的標竿。 
2006 這屆我個人終於可以來投票，那年我還在清大念書，那學期

我有修一門經濟法規，因為老師是法官，他平常都在台北所以是週六

上午開課，我是中午下課才回台北，還差點趕不上投票，那位法官就

是鄧振球，他是扁案裁定阿扁羈押的法官，不過那時他還沒有成為扁

案的法官，他當年在清大開的課非常受到好評，我當年修他的課也覺

得他是一位非常好的老師，我們在生活中多少會遇到政治立場和自己

相左的人，或許也會覺得有些討厭對方，但去掉政治立場，可能很多

人都是很好的人，謝長廷當時其實已經當過閣揆了，是因為高捷案火

燒起來他就下台換蘇貞昌組閣，他來選這個市長當然也是跳樓大拍

賣，他會接受陳水扁的建議來扛這一場，也是因為當時的他需要戰

場，選舉就是有戰有人氣，所以後來包括蘇貞昌、游錫堃也都學他在

需要戰場的時候又跳下來選市長，他的選戰策略是刻意模糊民進黨的

色彩，包括造勢活動採取比較柔性的基調，找一些非政治界的人來助

講，然後主打申奧的議題，我記得他在大同區的總部還做了一個聖火

台，當然毫無疑問申奧是假議題，因為用膝蓋想都知道沒機會，不過

那就是一個議題，謝長廷也操作成功了，因為 2006 的時空背景對陳水

扁、對民進黨已經很不利了，但謝長廷看結果得票率跟得票數都比前
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一屆李應元高，就是在沒人要扛的情況扛下了這一場，加上高雄陳菊

驚險勝出，2006 那次是只有北高有選舉，兩個戰場其實謝長廷都扮演

一定程度的角色，最後直接幫謝長廷在總統初選的賽道上逆轉了蘇貞

昌，拿下民進黨的參賽權，補充一下那一次其實宋楚瑜也有參選，不

過也說明一下縣市長的部分我列入第三候選人的標準，就是得票超過

10%才列，所以像前面 1998 王建煊我也沒有列，郝龍斌選贏在開票之

夜講說報告總長山頭已經攻下了，雖然藍營在台北市怎麼選都是占盡

基本盤優勢，選輸才要覺得丟臉，不過因為他選贏的是兩個在政壇

「崁層」（台語）比他高的人，所以有資格說嘴。 
2010 這屆就是五都一起選，比起前兩屆當然熱度是高了很多，民

進黨當時最強力的戰將其實是蘇貞昌，畢竟 2008 雖然民進黨在總統敗

選但有折損的是謝長廷，蘇貞昌還是保全了他的實力，確實他也需要

一個舞台，選舉是有戰有人氣，你有選下面的人脈、錢脈才動得起

來，原本他中意的是 2009 來選台北縣長，但馬英九也是在防他真的打

敗周錫瑋，五都升格是非常精密的政治算計，這在過去 PODCAST 和

YT 上都講過好多次，五都升格讓 2009 台北縣長不用改選，因為選舉

時間晚了一年，加上國民黨已經先出招讓周錫瑋放棄選連任，換朱立

倫上，所以蘇貞昌如果還是選新北市長，就會面臨第一個是沒有面對

周錫瑋那麼好打，第二個是萬一真的選上離 2012 選總統只有一年多，

也不方便「落跑」，選輸沒面子，選贏也賺不到裡子，總之吃力不討

好，所以蘇貞昌就早早宣布要來選台北市，當時他是選在松山慈祐宮

宣布參選，這當然也是特別設計過，因為松山是偏藍的區域，但慈祐

宮這一塊是偏綠的，就是選在藍營票倉的一塊綠洲來宣布，也是象徵

當時民進黨已經從谷底走出來，不然就要選大龍峒或龍山寺這種周邊

比較深綠的地方來宣布，也因為當時蘇貞昌有在神明面前說他不會去

新北選第三次，所以到了 2018 他不得不去扛新北就被藍營當一個梗說

他連神明都敢騙，我們台灣不像中國是無神論，以他這個年紀的人不
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管本省、外省應該都不敢拿這種事開玩笑，所以我說他真的為民進黨

犧牲很大，補償他一個行政院長也是應該，這次選舉他也有延續一些

謝長廷上屆的打法，基本上就是盡量淡化綠色的色彩，謝長廷 2006 其

實用比較多就是白色，蘇貞昌這屆跟蔡英文在新北都大量用粉紅色，

同時那時也開始進入臉書時代，蘇貞昌和蔡英文應該是最早積極用臉

書在打選戰的政治人物，整體來說蘇貞昌打選戰的數位化程度是很高

的，過程也確實帶給郝龍斌很大的壓力，不過對於策略上是要衝高投

票率？還是盡可能冷卻選情？民進黨這邊也有一些爭論，因為台北市

基本盤藍大於綠，投票率衝高未必有利，但當時的結構在青年選票這

一塊蘇貞昌好感度是大於郝龍斌的，再來蘇貞昌參選的初衷其實不是

要當選，他是要求一個雖敗猶榮然後選總統，1998、2006 陳水扁、謝

長廷台北市長選輸台下都有人叫總統好，他要的就是這個場面，不過

這次他沒有等到這個機會，連勝文選前中槍當然是打亂了綠營整盤好

棋，不過蘇貞昌他的得票率比起前一屆謝長廷只有小幅成長，和郝龍

斌的差距是維持在差不多的票數，都差了 16~17 萬票，這兩屆選舉的

風向其實是有差的，謝長廷 2006 面對的是大逆風的狀態，所以蘇貞昌

並沒有選到很漂亮，反而隔壁蔡英文第一次參選就在新北市拿超過一

百萬票，她面對的還是比較強的朱立倫，連勝文中槍的場子也在新

北，讓蘇貞昌就沒有這個底氣搶下總統提名，最後初選也是蔡英文勝

出。不過這兩屆選舉謝長廷、蘇貞昌奠定的基礎，我認為是為柯文哲

選贏 2014 提供很好的養分，綠營透過這兩次選舉累積了豐富的 Know-
How，怎樣淡化黨派色彩？怎樣爭取青年選民的好感？所以回過頭去

看 1998，我不認為一對一陳水扁毫無勝算，而且當時陳水扁還是現

任，重點還是有沒有用對策略跟如何設定選戰主軸，當然阿扁當年的

那群幕僚已經可以算是全台灣最會打選戰的一群人了，有個概念叫做

戰爭迷霧，很多事後見諸葛大家都會講，但在當下不要忘了那時台北

市長才選第二次，三角督情況下大幅度的棄保其實都是第一次發生，
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今天再回憶 2014 的開票夜，包括我，我想很多人當時應該都很興奮，

柯文哲能贏，有很多的天時地利人和，包括在行銷上他跟連勝文這兩

個商品就有很強烈的對比，連勝文當時受訪說自己是勤奮的兔子，言

下之意就是說自己又聰明又努力，這當然是跟他本身商品特質非常不

合的，他對自己這個商品的理解和認識就有偏誤，要怎麼選？連勝文

當時有沒有機會贏？我認為也還是有，只是同樣也是沒有找對方法，

連勝文真的運氣也是差了一點，他們家就是沒有選贏的命。 
2014、2018、2022 是一個連續的過程，我們可以一起看，基本上

這十年基本盤都是固定的，所以我們看連勝文、丁守中、蔣萬安無論

得票數或得票率都是維持在差不多的水準，藍營的這塊是蠻鐵板的，

台北市選舉過去三屆主要是綠跟白在拉鋸，柯文哲覺得自己 2018 選贏

是力壓藍綠，但其實他也只有鞏固中間選票外加拿到不希望國民黨贏

回去的淺綠選票，另外確實他是撿到邊投票邊開票的便宜，丁守中的

訴求是成立的，只是在法律上你沒辦法證實四點後還在排隊等投票的

人投票意向會改變，而且國民黨已經大勝了，不想陪你「撩下去」把

事情複雜化，所以丁守中一樣等了 20 年也是沒有當市長的命，2022 之

前 PODCAST 也講過最後就是陳時中和黃珊珊互相在拉扯，蔣萬安守

穩藍營這塊就獲勝，黃珊珊想的當然是複製柯文哲把淺綠那塊搶過來

就有勝算，只是她不是柯文哲，也沒有這種能力，柯文哲和黃國昌在

2019 想的應該是怎樣複製 2018 的勝果，把民進黨擠到剩深綠的 20%，

自己吃掉淺綠再加中間選票就能形成 4：4：2 的格局和藍營勢均力

敵，只是說 2018 那也是因為民進黨派的是姚文智，這種情況不會再

有，所以他們面對 2020 的結果就有些悻悻然，後來就轉向要去吃藍的

那邊，2022 陳時中選得不好看，33%其實也是跌破綠營基本盤，姚文

智不看就是歷屆最低的成績，還輸 2002 李應元，所以看結果多少還是

有被黃珊珊搶走一小塊，主因當然是太晚起跑，2018 姚文智五月底確

定提名已經很晚了，2022 拖到七月中，等於打選戰只剩下四個多月，
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如果早幾個月確定應該能把黃珊珊壓到 20%左右。 
最後來到台北市真正的重點，民進黨下屆到底要提名誰？我歸納

民進黨會有以下兩種策略思考，第一種也是最保守的打法，就是提名

資深立委，選項也只有吳思瑤一位，不過這就是很標準顧基本盤的打

法，台北市長在縣市長選戰一向都有火車頭的指標意義，吳思瑤其實

是沒辦法撐起這個火車頭帶動整體選情的，而且也沒辦法期待吳思瑤

選這屆是放眼下屆，所以我認為這是真的「沒步」（台語）的時候的選

法，當然這樣說對吳思瑤是比較不好意思，民進黨比較可能採行的還

是第二種策略，就是徵召天王下來選，在鄭文燦已經被判定政治生命

走到終結之後目前比較可能的人選就是和賴清德同一個接班梯隊的林

佳龍，天王下來選最主要的當然就是要做稱職的選戰火車頭，帶動全

國各縣市的選情，另外一個重要的任務就是牽制蔣萬安的得票，畢竟

無論一對一或三角督蔣萬安連任應該都是十拿九穩，但蔣萬安是藍營

目前旭日東昇的中生代明星，雖然因為盧秀燕也是外省，2028 要盧蔣

配可能性比較低，不過讓他選太好聲勢起來對民進黨總不是好事，只

是說到 2026 林佳龍是否還在外交部長的位子上？個人是否有這個意

願？都是要考慮的問題，畢竟對民進黨的天王來說 2026 新北會是比台

北更好的戰場，尤其 2028 怎樣都是賴清德選連任，林佳龍也不可能去

求台北市的雖敗猶榮來拚選總統的籌碼，如果新北能拚到一個舞台延

續政治能量絕對是比留在中央更好的選擇，而且對林佳龍來講雖然上

屆他是極力想爭取台北，但最後他也接受選新北，如果這屆又跑來選

台北等於他連續三屆都在換區域，那是比較不好看也容易受攻擊的，

他當然會全力避免，再來就是派系角力的問題，以新潮流的立場不可

諱言應該也會防堵林佳龍拿到新北的機會，另外也要看今年下半年政

治情勢的演變，也有可能出現吳思瑤和林佳龍以外的人選。 
最後我們來看一下民眾黨這邊的策略，其實民眾黨就是提名跟不

提名兩種選擇，人選基本上就是黃珊珊，她本人一定想再戰，但她目
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前是被民眾黨停權的狀態，身為柯文哲的副市長、總統選舉競選總幹

事她也很難從柯案當中全身而退，總統大選後一年多的時間民眾黨的

發展和走向其實是最讓人意外的，在選舉結果揭曉確定三黨不過半後

幾乎所有的媒體評論都認為民眾黨可以左右逢源，或許多數議案民眾

黨會選擇和同為在野黨的國民黨站在一起，但少數議題民眾黨可以選

擇和民進黨合作，也是讓自身這八票的價值最大化，不過民眾黨接連

兩個會期完完全全地小藍化，當然也是把自己的路走窄了，雖然柯文

哲與民進黨之間的敵對程度在 2024 的大選當中就已經非常高，但選舉

本來講究的就是特定時間下的相互利害關係，2026 的地方選舉民眾黨

本來也不是沒有在特定地方和民進黨合作的空間，不過這道門現在當

然是已經完全關上了，民眾黨想要分杯羹能冀求的對象當然還是只有

國民黨，在黃珊珊這一年已經幾乎完全隱形的情況下民眾黨要戰 2026
現在就只剩下黃國昌這一員戰將，剩下就是黃國昌選擇戰場與國民黨

可以給他哪個戰場的問題，台北市這一次已經不存在三角督的可能

性，民眾黨在這一局已幾可篤定就是會站隊蔣萬安，讓蔣萬安全力衝

高選票，但黃珊珊這位原本柯文哲身邊民眾黨的第二號人物是否就這

樣無聲無息做完第二年立委任期然後淡出舞台？還是真會如部分人士

口中她會在關鍵時刻扮演「綠營暗樁」的角色，在民眾黨內部捲起千

堆雪？也值得後續觀察。   
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