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自序 
命理之說，乃為人類欲探究生命奧秘所研發的一門專業學

問，在西洋為占星學，在中國則有五術之論。各有其所長。而

紫微斗數，又被尊為五術之首，因其內容除涵蓋了子平八字的

要義之外，尚有天體運行的理論。至於一個人的命運是否從出

生的那一天就註定了呢，答案恐怕是的。山人研究命理多年，

論盤無數，得到一個很重要的經驗法則：如果此人一生沒有自

造大善或大惡的情況，基本上人生的運程與命盤顯現的情形，

不會有太大的差異。古曰：禍福無門，唯人自招。所以只要勤

加行善，不作惡事，自然命運就有改變的機會，不需要花錢請

人祭改或作法，寧願把此金錢來救濟佈施，我想命運必定會轉

變的，就像山人常說的，如果你勤加行善積德，自然就會發現

命理老師說的越來越不準了，不是他不準，而是你的命運已經

改變了。這也就是山人習命卻不願認命的原因。 

山人習命理十年有餘，總感嘆中國人的自私心態，導致許

多的學問失傳甚至顛三倒四，也難怪當西洋的占星學得以研發

出完整的理論基礎，風行世界。而中國五術，卻仍被視為迷信。

紫微斗數亦是如此，據傳自陳搏（希夷祖師）發明此術以來，
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一直藏於深山中而未發表，直至明朝羅洪先狀元發現，此門學

術才得以流傳於世，在長期的收藏，許多內容因紙張或竹簡腐

壞導致文字難以辨識，所以古籍部分多殘缺不全，讓許多有心

的後學者因此望而卻步。縱此學說有再好的學理基礎，仍有許

多矛盾之處，加上後人穿鑿附會，與中國師徒制習慣留一手的

陋習，所以此門學說難以向西洋十二星座一樣普及風行於世

界，這豈非憾事一樁。 

山人習命多年也發現此情形，因此在網路上錄製相關教學

課程，內容係以古籍為主，輔以各家的部分理論，以補足原卷

載之諸多缺漏處，期能讓此學說如西洋星座學一般，簡單易

懂，風行世界。 

山人主張紫微斗數的學習重視的是推理與理解，而非一般

死記死背或翻書論之。山人曾經嘗試將斗數組合星系部分以化

學方程式的模式寫出，但確實難如登天，因凡原則必有例外，

且相關星宿間微妙的變化確非死板的方程式所能替代，所以僅

研究出「生命曲線的判識原則」，期能將大限、行運的複雜性

給簡化，利於學習。 

紫微斗數首重星曜特性，因星曜的特性及組成來判識後天

運途的窮通禍福，尤其紫微斗數絕對都以組合星系居多（如：

殺破狼、機月同梁等格局）絕非單宮單星能論的出來，為利於

學者，山人特將各宮判識重點以條列式寫出，讓讀者能夠輕易

的上手。故本書重視的就是判識原則及理論的闡述。同時搭配
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生動活潑的實例分析，增加同學的實戰經驗。紫微斗數的精要

是在論盤而非排盤。故建議學者僅需知道安星規則及基礎的方

法即可，排盤問題就交給電腦處理（至於選用何種軟體較為適

合論命者使用？山人強力推薦同學可選購星橋易學的斗數排

盤軟體，簡潔明瞭易上手，專業度相當足夠，故本書便採用該

軟體進行排盤，同學可自行上網下載，網址如下： 

http://www.ncc.com.tw/soft/ 

有感於許多斗數學者因缺少豐富的案例分析而無法進

階，故才疏學淺的山人斗膽將多年研究心得及論盤經驗，一五

一十的載於此書，仍期盼命理界先進不吝賜教指正為盼。 

本書在編撰時，尤其要特別感謝母親大人的全力支持與照

顧，還有王詩媛同學的改版建議，得以讓此書問世。如有任何

疑問歡迎至山人的部落格留言，網址如下： 

http：//tw.myblog.yahoo.com/kzf0910 

也歡迎同學至山人的 facebook 粉絲團打卡按個讚歐。 

https：//www.facebook.com/kzf0910 

 

了然山人 

民國 102 年 8 月 8 日 
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第一節 三才理論 
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說明： 

三才指的就是天、地、人，命理及萬物的範疇不脫此三才，

是故在斗數的運用上亦可以此理解。何謂天，即為本命盤，本

命盤的管轄範圍為當事人一生各面向的優劣程度故稱之為

天；地即為大限盤，大限盤管轄範圍即為當事人十年間的各面

向的優劣程度，故稱之為地；人即為流年（小限）盤，流年（小

限）盤管轄範圍即為當事人於該年各面向的優劣程度，故稱之

為人盤。由天應地，以知橫象；由地應人，以知縱象；由人應

天，以知垂象，三才並用，以推人命。 

三才理論為何如此重要？因為論命單靠本命盤來推導，過

於死板且缺少變化，唯有利用三才理論輔以觀察四化牽引軌

跡，才能夠把此三盤組合成為立體星盤，並利用四化祿忌互轉

串出其間的變化，以觀全貌。 

舉例來說，如果命主想知道一生財富的狀況，就須觀察其

財帛宮，如該宮星宿組合看起來應相當富裕。但實際上目前卻

是十分窮困潦倒，其因為何？問題就是出在論命者沒有善加運

用三才理論就整體走勢來進行綜合推論所造成的誤判。雖然說

財帛宮象徵一個人一生的財運，但人生有如波浪，起起落落。

也許剛好在這個大限（或流年）命宮煞忌齊臨，所以財難聚且

辛勞。但下個大限（或流年）也許雙祿馬交馳，發財得意於他

鄉。正好完全符合本命盤呈現的狀況。 
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這也就是三才理論所表達的重點所在。人生不也如此，今

朝他人胯下過，他日官拜大將軍。斗數易學難精，就是因為其

中包含了此些人生哲理，畢竟它是推演一個人一生的際遇，不

可能永遠順風，也不可能永遠逆風。所以要建立起一個立體的

星盤概念，觀其縱向、垂象、橫向來綜合研判，因此只要理解

此點，相信日後不在會有如此感慨。 
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第二節 三強理論 
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說明： 

何謂強？指的就是對命主有著重要或直接影響之宮位，是

故三強指的就是此強宮、強星、強盤，古代論命者非常的簡單，

因男女大有不同，在那個男尊女卑的年代，女生就是足不出

戶，遵守三從四德，所以看女性的宮位，僅需注意夫、子二宮，

因家庭即為女性的一切，而男性就是財、官、田等三個部份。

倒也是充分的演譯了中國傳統上男主外女主內的通則。 

但現今社會，女性往往比男性還強勢，因此古代的論命法

則，也有修正的必要。但星盤如此的廣泛，到底要如何才能夠

給當事人一個 正確的建議呢？因此充分針對當事人的需求

來做整體式的論斷，這才是運用三強理論的 高造詣，茲分述

如下： 

一、強宮理論（以人為思考點） 
強宮指的就是對命主而言 重要的宮位，一般而言，男生

多以事業為重，故以官祿宮為強宮；女命則多以家庭為重，故

以其夫妻宮為強宮；從事業務公關者，當以遷移宮為強宮；經

商者，當以財帛（財源）、田宅宮（財庫）為強宮，一般上班

族，以升遷為主要目的，是故其官祿宮為強宮；從政者，必須

得到群眾擁戴及朋友屬下的助力，是故強宮為僕役宮，其餘皆

類推。是故強宮理論，係針對當事人背景或需求做分析推演，

分析該強宮之優劣處（如：見煞、吉星數量、星曜間影響及四
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化牽引軌跡等），自然能夠對於當事人提供正確且中肯的建議。 

二、強星理論（以事為思考點） 
依據當事人的需求來研判相關星曜的落宮位置、廟旺程度

及三方四正的組成優劣與否來做是非好壞的判識。如為投機事

業者，則須先視其是否有偏財運的格局星曜組合（如：火貪、

鈴貪）及座落宮位；而經商者，首重利潤財帛的豐厚，是故以

財星（如：武曲、天府、祿存、化祿等）為主要判識星曜；如

準備升學考試者，首重文星（如：文昌、文曲等），是故強星

理論就是針對當事人 重視處之星曜狀況來做綜合判識。 

三、強盤理論（以時為思考點） 
強盤指的就是大限、流年、流月、流日乃至於流時盤，而

大限盤或流盤所代表的意義就是時間，因此強盤理論是依據時

間的長短對於當事人的影響而定，如：從事長期投資（房地產

等）者，應以大限盤為強盤；短期投資（股票、期貨等）者，

應以流盤為強盤來推論；應試者亦應以流盤為強盤來推論，是

故強盤的依據就是事件的時限，如投注樂透彩或賭牌時，強盤

就是流時盤，依此類推。 
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第三節 各宮位判識重點 
宮位名稱 判識重點 

兄弟宮 

1.煞星或對宮煞星沖時則兄弟較少或多爭執

糾紛，感情不睦。 

2 宮內正曜性質穩重（如：紫微、天機、太

陽、天同、天府、太陰、天相、天梁），且

不見煞，則容易得到兄弟幫助，如在見魁

鉞或輔弼在此同會，則表示助力及貴人多

由兄弟而來。 

3 如正曜帶孤剋性（如：武曲、廉貞、巨門、

七殺、破軍、貪狼）表緣分淺薄或難以得

到助力，如再見煞則表示兄弟不合或相互

間鬥爭嚴重。 

4.如兄弟宮得廟旺之日月齊照，則兄弟之間

必有成就卓越之人。 

夫妻宮 

1.見煞忌或獨坐，表夫妻間易有生離死別或

相處不睦，感情不佳之問題。 

2 單見左輔、右弼，在遇煞忌，則容易發生

第三者問題，尤其是右弼。 

3 見孤辰、寡宿、陀羅只宜晚婚，早婚易導

致生離死別。 

4 見天馬、解神則為離婚的組合，若值煞忌

諸曜衝起尤確 

5.夫妻宮遭空、劫夾制，多與異性有緣無份，

以單戀狀況居多，感情不易有結果。 
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案例 1、想問感情與事業 
【提問時間】2011-09-17 02：03：36 

【提問內容】 

近感情不順 

總覺得自己卡住了 

不知道自己做的決定對還是不對 

我想直接分手 他卻想分開一陣子 

加上 近想要考取"芳療師"資格 

有點蠟燭兩頭燒 

想請專業人士來幫我解答 

1.斬斷這段感情會更海闊天空嗎？ 

2.芳療師這個行業適合我嗎？（如果不適合可以往哪個方

向？）女生（71.12.10 寅時）農曆 

回答得越詳細越好 

謝絕廣告文 
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2011-09-17 12：43：32 補充 

了然山人您好： 

小女子想再請教您幾個問題： 

1.我在學習芳療過程適合在目前的居住地（高雄），還是要去

外地（如是要往何方）？ 

2.我何時會再有新戀情？（感情方面真的想重新開始，畢竟週

遭的親友沒有一個人支持） 

3.我生命中的貴人是家人還是朋友？亦或是自己的另一半？

我覺得很多命理師都算不準我的命運，真不知道要開心還是難

過。 後再次感謝您的回答！ 

 

【回覆內容】 

看來你的異性緣應該還蠻好的吧，應該是屬於氣質型的女

孩。本命宮會雙祿，除了是個小氣財神外，更是會捨得對自己

好一點的新時代女性。 

整體而言你的命宮結構很漂亮，整體運程上應該不會有太

大的挫折出現，唯一會出現的大概就在男女關係上。 

就本命盤夫妻宮而言，無主星且會空劫星，以至於感情上

易開花，但不容易有結果。因此只是會走的比較辛苦，比較累。

你的命盤 漂亮在官祿宮，所以考取芳療師發展事業對你是比

較有利的，加上你本命雙祿馬交馳，又落於四生地，因此芳療

師此類的技術人員對你還頗為適合的。尤其你是太陰坐命，心
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思細膩有標準女性特質，從事美容類工作，確實很適合。客服

或企劃類工作你也可以考慮嘗試看看。 

至於感情問題，山人幫你用流年看看。這個流年夫妻宮逢

空劫加會孤寡，且逢巨門是非星坐，想來妳們應該是口角爭執

糾紛蠻嚴重的。嚴格說來，今年夫妻宮並不是很好，建議你專

心往工作方面發展，至於感情就盡量順其自然。因今年流年夫

妻宮不佳，分開一陣子~讓彼此可以冷靜思考，也不見得是件

壞事。正好你可以利用這段時間準備考取專業人員資格。 

建議你可以跟他溝通，先分開一陣子，讓你專心準備考

試，等到你考試合格後再試著相處，重新開始。或許可以避開

今年的尷尬也說不定。 

 

2011-09-17 17：45：33 補充 

一個人適合哪類型的工作，不能全賴五行決定。應該要考

慮命主個人特質，不同的人有不同個性。如機月同梁格局人去

做業務工作，或是殺破狼加煞格局去做內勤行政工作。斷然是

不合宜。故命主適合工作應以其人格特質，個性，思考模式及

個人強項來做思考。 

 

【發問者意見】 

 

感謝您的回答！ 
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【命盤解析及內容說明】 

 

本命盤 

 

命主本命宮坐太陰，凡見本命宮坐太陰的人，不管男女

生，都幾乎是俊男美女型，且太陰為女性表徵，故通常具有心

思細膩，浪漫，愛幻想的特性。加上三方四正會紅鑾天喜，基

本上表示此人的異性緣極佳，因紅鑾天喜這兩顆屬桃花星，入

命不會煞表示異性緣佳（落福德宮亦同）。加上貪狼星居子，

古曰：泛水桃花，兩相加乘下，命主桃花定然相當旺盛。 
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但命宮同時會照孤辰，寡宿星，因此命主為情所困，並不

讓人意外。此點可由夫妻宮星宿組合狀況得到反證。 

本命宮坐祿存，三方會化祿，形成雙祿交流，在一般狀況

下，基本上此型屬於小氣財神型，但福德宮見天同福星，天同

為福星，因此推論命主對自己很好，很捨得花錢在自己身上，

但對朋友或親人就不一樣了。 

命宮三方四正不見煞，又日月均在廟旺處，且構成明珠出

海局，且身宮正曜多，為命強身強之局，故命主就結構上而言，

相當漂亮，命強者，大限行進縱使有風浪，多能安然度過，只

是稍微辛苦點。因此古人說，落土命七分，此言不虛阿。 

本命宮坐天馬，又落於四生地，故命主喜動不喜靜，三方

四正形成祿馬交流格局，故命主適宜外地經商求財。加上命主

身居官祿，且祿馬在官祿宮相會，因此對於事業成就的追求

上，會較為注重，就此而言，建議命主朝事業發展方向，應該

是 符合他的需求。 

由於命主問的是男女關係，以論命而言，記得山人在三才

理論裏談到的，論命要從遠觀到近觀，這樣才能夠盡覽全貌，

避免發生見樹不見林，見林不見樹的兩種極端狀況，此點在論

命時需謹記在心。 

另外從是芳療工作是否適合，這點要從本命宮來看，本命

宮不會昌曲，所以適合以技藝為生，加上太陰坐命心思細膩，

故從事美容芳療相當適宜。 
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無論命主提什麼問題，都要從本命宮，福德宮來判定大方

向，然後再針對命主的問題，逐漸 zoom in。基於此論命原則，

本命宮，福德宮看完了，現在我們看他的夫妻宮，上節提到，

本命宮見孤辰寡宿，常出現感情困擾，此困擾是喜歡的人不見

得會喜歡你，但不喜歡的卻死纏爛打，甩都甩不開。命主夫妻

宮三方會地空及地劫，對宮會寡宿，因此提出感情困擾問題，

並不意外。因此局人經常會<為情所困> 

至於這段感情是否應該斬斷？首先看大限盤，確認此姻緣

為正緣或桃花，再來研究流年盤，這就是運用三才理論的方法。 
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命主大限盤如下： 

 

24~33 大限盤 
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從大限盤來看，大限命宮會紅鑾，福德宮見鑾喜對拱，逢

本命祿引動，大限夫妻宮會天喜，故本大限應有正緣出現，倘

流年結構佳者，應為命主成婚之時。現在我們在來看看流年命

宮： 
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