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基本技巧篇

台灣16張麻將自摸三家付錢，放炮則一人承

擔，所以多創造自摸機會，多胡牌，加上少放

炮、不放炮自然站在勝部的這一邊，這些思維則

是戰術與技巧考慮重點。不放炮頂多不輸但是不

會贏，就像棒球運動再好的投手上場，防禦率再

低的投手，球隊只能不輸球；但是不靠隊友的打

擊絕對不會贏球。所以如何多胡牌，提高胡牌率

與多自摸提高自摸率。簡而言之，提高胡牌率、

自摸率：就是提高勝率的最大保障，這是台灣16
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張麻將的致勝的基本思考方向。
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基本常識

台灣正字正花16張麻將，每人取16張，四人

共取16*4=64張，總共144張牌，144-64再減16張

牌存底，每人實際摸牌數約為144-64-16=64，但

是遇到花牌可能需補花總共有八張花牌，64-（ 

1～8）=56~63之間，取其中數約只剩約60張牌可

摸，因此每人實際可摸牌數，60／4，56／4=14

或15張左右，中間可能有槓牌再加減一兩張，因

此當起手有廢牌五張以上，即屬弱勢牌型，打牌

思考則屬防守轉攻擊為主，如有七、八張以上廢

張，則應完全採取守勢，讓其他三人互相攻殺，
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或拖至流局，則屬上上之策。如果牌型一起手就

活潑生動，則以攻擊為主思考，即早聽牌，讓其

他三家採被動防守，創造自摸或胡牌則屬戰術上

策。

麻將打一將或稱摸四圈（東南西北風）16

局，如不連莊每人有四次當莊之機會。不可能

每局都胡牌，每局都自摸，每局起手都有好牌，

因此等待機會與創造機會同等重要。以及利用機

會、掌握機會更是牌局求勝的關鍵所在。

牌不好時等待機會不放炮，再能控制牌局節

奏，減少他人自摸；當機會來時不放過機會，創

造胡牌與自摸與連莊機會，勝率自然提高。

牌技提升請記住一句話：「創造機會，等待
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機會，把握機會，利用機會同等重要」；人生很

多地方如婚姻、事業、愛情這四句話皆可運用。

      

「創造機會，等待機會，把握機會，利用機會同等重

要」；人生很多地方如婚姻、事業、愛情這四句話皆

可運用。


