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這
一
次
我
們
講
這
一
門
課
，
有
一
個
因
緣
，
在
此
先
報
告
一
下
。
諸
位
學
佛
、

學
禪
、
學
打
坐
，
可
以
利
用
這
個
機
會
盤
盤
腿
，
會
有
很
大
的
好
處
，
不
講
有
沒
有
工

夫
，
先
把
兩
條
腿
練
熟
再
說
。
現
在
繼
續
剛
才
的
話
，
談
到
開
講
這
個
課
程
的
因
緣
。

今
年
正
月
間
，
一
位
老
朋
友
蕭
先
生
來
看
我
，
臨
走
時
問
了
一
句
話
：
「
釋
迦
牟
尼
佛

十
九
歲
出
家
，
最
後
抬
頭
覩
明
星
而
悟
道
，
他
悟
的
是
什
麼
？
」

這
個
問
題
如
果
是
別
人
問
，
倒
沒
有
什
麼
重
要
；
但
蕭
先
生
研
究
佛
學
多
年
，
他

提
出
了
這
個
問
題
，
卻
是
不
比
尋
常
。

根
據
經
典
與
傳
記
的
記
載
，
釋
迦
牟
尼
佛
剛
生
下
來
，
便
具
有
與
眾
不
同
的
稟

賦
。
因
為
過
去
多
生
累
劫
的
修
持
，
才
有
這
一
生
出
生
時
的
各
種
瑞
相
。
他
拋
棄
了
王

位
，
又
出
家
求
道
十
二
年
。
大
家
要
注
意
這
「
十
二
年
」
，
因
為
很
容
易
輕
輕
把
它
忽

略
過
去
。

現
在
我
們
把
重
點
放
在
釋
迦
牟
尼
佛
修
持
的
十
二
年
來
講
。
當
時
印
度
的
宗
教
，

有
各
宗
各
派
的
修
持
方
法
，
這
些
修
法
，
在
釋
迦
牟
尼
佛
以
前
，
就
已
經
存
在
了
。
當

時
釋
迦
牟
尼
佛
學
了
各
種
苦
行
，
用
了
各
種
不
同
的
方
法
修
煉
。
他
不
像
我
們
現
在
人
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學
佛
，
三
心
兩
意
的
，
東
面
去
拜
個
老
師
，
西
面
去
拜
個
老
師
，
這
邊
去
套
幾
句
話
，

那
邊
去
套
幾
句
話
。
而
釋
迦
牟
尼
佛
每
一
次
都
是
誠
誠
懇
懇
去
學
，
該
下
的
工
夫
，
他

都
做
到
了
，
然
後
他
認
為
那
些
都
不
是
道
，
不
是
究
竟
。
於
是
自
己
又
到
酷
寒
的
雪
山

上
去
修
苦
行
，
經
過
六
年
，
認
為
苦
行
也
不
是
道
，
只
好
又
離
開
了
。
後
來
在
恆
河
邊

菩
提
樹
下
打
坐
，
發
誓
非
成
無
上
正
等
正
覺
不
可
，
否
則
便
死
在
那
裡
，
最
後
終
於
覩

明
星
而
悟
道
。

其
實
這
一
段
大
家
都
已
經
知
道
了
，
我
再
講
一
遍
的
原
因
，
是
要
提
起
大
家
的
注

意
，
也
就
是
要
大
家
知
道
，
釋
迦
牟
尼
佛
在
這
十
二
年
中
，
做
了
些
什
麼
，
又
是
如
何

修
持
的
。
我
們
看
了
他
的
傳
記
，
只
看
到
他
學
無
想
定
三
年
，
最
後
「
知
非
即
捨
」
，

往
往
忽
略
了
他
在
這
十
二
年
當
中
，
認
真
修
持
的
一
面
。

我
們
先
來
說
一
說
，
什
麼
是
「
無
想
定
」
？
這
是
印
度
的
古
法
，
中
國
及
世
界
各

地
都
有
，
也
就
是
修
道
人
想
學
到
的
那
個
「
莫
妄
想
」─

─

沒
有
妄
想
。

比
如
我
們
大
家
打
坐
，
能
不
能
做
到
盤
起
腿
來
沒
有
思
想
？
絕
對
做
不
到
。
我
常

說
笑
話
，
只
有
兩
種
人
可
以
做
到
，
一
種
是
還
沒
有
出
生
的
人
，
一
種
是
已
經
死
了
的
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人
。
除
了
這
兩
種
人
以
外
，
幾
乎
沒
有
人
能
夠
做
得
到
。
剛
剛
有
位
比
利
時
的
同
學
，

也
與
我
討
論
到
這
個
想
與
不
想
的
問
題
；
我
們
也
談
到
釋
迦
牟
尼
佛
，
在
學
無
想
定
三

年
以
後
，
發
現
那
不
是
道
而
丟
掉
，
並
不
是
他
沒
有
修
成
，
而
是
修
成
後
丟
掉
了
它
。

因
為
那
不
是
道
。
由
於
佛
經
文
字
簡
單
，
我
們
容
易
看
過
去
而
忽
略
了
。

佛
學
的
「
非
想
非
非
想
定
」
，
這
個
名
辭
很
美
。
「
非
想
」
，
不
是
我
們
普
通
慣

性
的
思
想
境
界
；
但
是
「
非
非
想
」
，
不
是
思
想
，
勉
強
就
說
它
是
一
種
靈
感
吧
！
是

一
種
超
越
思
想
的
靈
感
。
現
在
有
一
種
「
超
越
冥
想
」
，
其
實
，
也
還
不
是
這
個
「
非

非
想
」
。

「
非
想
非
非
想
定
」
與
「
無
想
定
」
的
這
個
「
定
」
，
完
全
不
同
。
無
想
定
是

把
思
想
完
全
滅
除
掉
，
而
這
個
非
想
是
「
絕
對
沒
有
思
想
」
，
可
是
又
不
像
無
想
定
般

什
麼
都
不
知
道
。
它
不
是
沒
有
知
覺
，
沒
有
靈
感
的
一
種
工
夫
，
這
是
當
時
所
標
榜
的

最
高
修
煉
方
法
。
釋
迦
牟
尼
佛
以
三
年
的
時
間
，
達
到
了
這
個
境
界
，
但
發
現
它
不
是

道
，
所
以
又
丟
掉
不
要
了
。
大
體
上
，
佛
經
傳
記
所
講
的
佛
的
修
煉
經
過
，
這
是
很
重

要
的
兩
點
。
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為
什
麼
不
提
其
他
的
修
煉
呢
？
原
因
是
這
兩
種
修
持
的
工
夫
、
實
驗
，
已
經
涵

蓋
了
世
界
上
很
多
修
持
的
方
法
，
也
是
很
重
要
的
方
法
，
所
以
釋
迦
牟
尼
佛
其
他
的
修

學
，
都
可
以
不
必
再
細
述
了
。
例
如
，
佛
在
學
道
前
，
對
於
數
學
、
武
功
、
文
學
，
都

達
到
了
最
高
明
的
境
界
。
出
家
後
，
又
學
成
了
這
兩
種
最
高
的
法
門
，
但
是
認
為
還
不

是
道
。
其
實
，
假
如
你
真
能
做
得
到
，
天
天
在
那
裡
一
動
都
不
動
，
即
使
你
沒
有
道
，

別
人
也
認
為
你
有
道
，
皈
依
弟
子
也
都
來
了
。
（
眾
笑
）

大
家
注
意
，
釋
迦
牟
尼
佛
認
為
這
個
並
不
是
道
，
當
時
他
再
也
找
不
到
明
師
，
只

好
自
己
到
雪
山
去
修
苦
行
了
。
他
一
天
只
吃
一
個
乾
果
，
當
然
餓
扁
了
，
餓
得
不
成
人

形
了
。
他
這
樣
修
，
是
要
找
出
一
個
真
理
來
，
但
是
六
年
之
後
，
他
認
為
苦
行
也
不
是

道
，
然
後
就
下
山
去
了
。

釋
迦
牟
尼
佛
到
了
恆
河
邊
，
牧
羊
女
供
養
他
很
好
的
乳
酪
；
因
而
擺
脫
了
父
親

派
來
的
五
個
緊
跟
著
的
年
輕
人
。
因
為
這
五
位
認
為
佛
放
棄
了
修
行
志
向
，
所
以
離
開

佛
，
這
五
個
人
後
來
就
是
佛
在
鹿
野
苑
最
先
所
度
的
大
弟
子
。

這
時
一
般
人
也
都
認
為
他
「
退
道
」─

─

退
票
了
。
因
為
大
家
都
認
為
，
出
家
人



38
如何修證佛法（上冊）

修
道
應
該
苦
行
，
於
是
那
些
跟
他
的
人
自
然
退
會
。
可
是
有
一
點
我
們
要
注
意
！
他
因

為
得
到
了
營
養
，
恢
復
了
體
力
，
才
覩
明
星
而
悟
道
。
所
以
我
經
常
提
醒
出
家
人
，
要

特
別
注
意
身
體
健
康
與
營
養
，
因
為
沒
有
健
康
的
身
體
，
是
無
法
修
道
與
證
道
的
，
這

是
一
個
事
實
。
有
關
身
體
的
健
康
與
營
養
，
以
及
與
修
道
的
關
係
，
我
們
都
要
一
步
一

步
提
出
來
研
究
。

佛
接
受
了
營
養
，
恢
復
了
體
能
，
才
渡
過
恆
河
到
菩
提
樹
下
。
那
時
，
他
沒
有
辦

法
找
到
一
個
能
夠
指
導
他
的
明
師
，
祇
有
靠
自
己
，
到
菩
提
樹
下
打
坐
、
發
願
。

這
簡
單
的
幾
個
字
，
很
容
易
被
忽
略
過
去
，
看
的
時
候
，
意
思
似
乎
懂
了
，
可
是

沒
有
深
入
體
會
。
佛
當
時
的
誓
願
，
推
開
了
宗
教
，
推
開
了
莊
嚴
的
辭
句
，
等
於
說
發

了
誓
、
賭
了
咒─
─

這
一
次
如
果
我
不
成
道
，
就
在
這
裡
死
掉
算
了
。
不
起
此
座
，
就

是
這
句
話
，
他
求
道
就
是
那
麼
的
專
心
。

根
據
《
釋
迦
如
來
應
化
事
跡
》
的
記
載
，
佛
在
六
天
之
內
，
先
得
四
禪
八
定
，

再
得
意
生
身
，
而
後
陸
續
一
夜
之
間
證
得
六
神
通
。
第
七
天
的
凌
晨
，
抬
頭
一
看
，
注

意
啊
！
釋
迦
牟
尼
佛
打
坐
不
像
我
們
那
麼
呆
板
，
頭
也
不
敢
抬
，
他
大
概
也
要
休
息
休
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息
，
抬
頭
一
看
，
看
到
天
上
的
明
星
，
而
證
悟
到
了
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提
。
由
這
裡

岔
一
句
話
，
想
到
了
陶
淵
明
的
詩
「
採
菊
東
籬
下
，
悠
然
見
南
山
」
，
一
般
人
認
為
，

這
也
算
悟
道
了
吧
！
（
眾
笑
）

剛
才
嘮
嘮
叨
叨
的
，
說
明
釋
迦
牟
尼
佛
悟
道
的
經
過
，
就
是
要
說
明
我
的
老
朋
友

蕭
先
生
問
的
這
個
問
題─

─

釋
迦
牟
尼
佛
覩
明
星
而
悟
道
，
悟
了
個
什
麼
？

你
說
這
一
下
抬
頭
悟
道
，
悟
道
了
以
後
，
前
面
那
些
修
持
都
浪
費
掉
了
，
那
十
二

年
的
工
夫
都
白
作
了
嗎
？
換
句
話
說
，
他
悟
道
時
不
過
三
十
歲
左
右
，
弘
法
時
也
不
過

三
十
一
二
歲
，
弟
子
們
比
他
的
年
齡
都
大
多
了
。
他
從
小
所
受
的
教
育
，
以
及
出
家

後
，
各
種
的
修
煉
、
修
苦
行
，
是
不
是
白
幹
了
？
我
當
時
回
答
我
的
老
朋
友
蕭
先
生

說
：
「
他
悟
的
就
是
那
個
緣
起
性
空
」
。
蕭
先
生
說
：
「
嗯
，
對
了
」
，
推
開
門
就
走

了
。

不
曉
得
你
們
大
家
注
意
到
沒
有
，
這
是
個
很
嚴
重
的
問
題
。
他
走
了
以
後
，
一
個

念
頭
來
了
，
蕭
先
生
研
究
佛
學
很
多
年
了
，
別
人
問
這
個
問
題
還
沒
有
關
係
，
他
問
這

個
問
題
就
嚴
重
了
。
換
句
話
說
，
他
問
這
個
問
題
非
常
有
深
度
，
依
照
道
理
，
釋
迦
牟
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尼
佛
悟
了
「
性
空
緣
起
，
緣
起
性
空
」
，
這
個
道
理
很
簡
單
，
而
在
當
時
為
什
麼
那
麼

難
？
難
的
是
什
麼
？
佛
十
九
歲
出
家
，
修
持
了
那
麼
多
年
，
才
懂
得
這
個
道
理
，
而
現

在
我
們
大
家
都
懂
，
看
一
遍
佛
經
的
人
都
懂
，
對
不
對
？
這
有
什
麼
稀
奇
，
如
果
悟
到

了
這
一
點
「
緣
起
性
空
」
，
就
一
而
貫
之
，
一
切
通
達
了
，
那
麼
這
是
什
麼
道
理
？
假

定
他
悟
的
這
個
道
理
對
，
那
前
面
工
夫
又
怎
麼
說
？
又
如
何
交
代
？

第
二
個
問
題
，
我
們
現
在
學
佛
，
看
到
了
佛
法
就
曉
得
「
自
性
本
空
，
性
空
緣

起
」
，
雖
然
這
個
道
理
都
明
白
，
為
什
麼
我
們
還
是
要
修
持
那
麼
久
？
而
且
我
們
自

己
，
不
要
說
做
不
到
菩
薩
，
連
初
步
的
小
乘
羅
漢
都
做
不
到
。
尤
其
令
我
感
嘆
的
，
在

現
在
這
個
時
代
，
連
證
到
半
個
果
位
的
人
都
沒
有
看
見
。

所
以
蕭
先
生
一
走
，
一
個
念
頭
使
我
心
境
不
安
，
感
嘆
今
天
世
界
的
文
化
，
國
內

外
搞
宗
教
的
，
搞
神
祕
學
的
，
各
類
各
式
的
花
樣
，
都
非
常
的
發
達
，
但
社
會
也
更
亂

了
，
文
化
的
思
想
也
更
模
糊
了
，
越
來
越
不
對
勁
了
。
由
去
年
年
底
到
今
春
，
同
學
們

出
國
寫
回
來
的
信
，
所
看
到
的
資
料
，
修
道
的
也
好
，
搞
什
麼
的
也
好
，
到
處
一
片
混

亂
。
唉
！
真
是
無
一
不
亂
，
無
人
不
亂
，
此
所
謂
亂
世
也
。
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因
此
我
心
中
非
常
不
安
，
再
加
上
蕭
先
生
這
一
問
，
問
題
在
哪
裡
？
注
意
！
我
們

大
家
學
佛
，
有
點
顛
倒
因
果
。
怎
麼
說
呢
？
「
倒
果
為
因
」
，
也
就
是
說
我
們
大
家
都

在
倒
果
為
因
。
是
的
，
我
們
都
曉
得
自
性
本
空
，
曉
得
都
是
因
緣
等
等
。
但
是
，
這
些

學
理
和
道
理
，
不
是
我
們
的
，
而
是
釋
迦
牟
尼
佛
苦
行
那
麼
多
年
以
後
，
對
弟
子
們
的

回
答
；
人
家
把
這
個
回
答
記
錄
下
來
以
後
，
我
們
看
了
才
懂
的
。
事
實
上
，
不
是
我
們

懂
，
那
不
過
是
佛
經
的
增
上
緣
，
我
們
拿
到
佛
的
成
果
，
加
以
接
受
而
已
。

那
我
們
應
該
怎
麼
辦
呢
？
答
案
是
：
我
們
也
應
該
走
修
行
的
路
子
。
要
學
釋
迦
牟

尼
佛
一
樣
，
走
禪
定
的
路
子
，
向
真
正
的
修
持
路
上
去
求
證
，
自
己
去
證
到
那
個
緣
起

性
空
。因

為
我
們
懂
得
這
許
多
道
理
以
後
，
往
往
會
誤
以
為
自
己
的
成
果
，
尤
其
最
近

多
年
來
講
打
坐
的
，
一
個
個
道
家
也
會
、
密
宗
也
會
，
滿
口
的
行
話
，
但
是
看
看
他
那

樣
子
，
又
一
點
都
不
像
。
至
於
說
有
沒
有
工
夫
，
有
沒
有
求
證
到
，
也
一
望
而
知
。
如

宋
朝
大
慧
杲
禪
師
說
的
，
你
有
沒
有
開
悟
，
你
站
在
那
裡
我
就
知
道
了
，
哪
裡
還
需
要

等
你
說
。
可
是
現
在
這
些
人
，
滿
口
的
道
理
，
尤
其
什
麼
奇
經
八
脈
，
這
裡
通
，
那
裡
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通
，
熱
鬧
得
很
。
我
說
「
你
不
要
把
身
體
通
亂
了
」
，
這
一
切
都
是
因
為
我
們
先
學
了

佛
經
上
的
那
些
知
識
，
把
前
人
修
持
的
成
果
，
拿
來
倒
果
為
因
。

釋
迦
牟
尼
佛
這
一
大
藏
教
，
是
理
也
罷
，
是
經
驗
也
罷
，
他
只
懷
疑
生
死
問
題
，

生
命
的
問
題
。
他
追
求
的
是
人
生
怎
麼
樣
「
了
」
。
所
以
蕭
先
生
提
這
個
問
題
很
重

要
，
也
就
是
這
次
開
講
的
動
機
。

第
二
個
動
機
是
通
知
單
上
面
講
的
，
幾
個
外
國
回
來
的
學
生
，
朱
文
光
、
李
文
、

陶
蕾
等
，
也
提
出
這
些
問
題
要
我
講
。
我
說
我
有
一
個
條
件
，
中
英
文
的
記
錄
同
時
出

來
，
我
就
講
。
不
要
像
以
前
一
樣
，
每
次
講
了
以
後
，
記
錄
了
以
後
，
幾
年
都
沒
有
交

卷
，
最
後
跑
得
沒
影
沒
蹤
了
，
這
是
第
二
個
因
緣
。

第
三
個
是
要
感
謝
這
裡
的
住
持
，
借
給
我
們
這
個
地
方
來
講
課
。

現
在
再
回
到
剛
才
的
重
點
上
。
我
們
知
道
，
一
般
講
修
證
工
夫
，
很
容
易
犯
的
一

個
錯
誤
，
就
是
把
前
人
修
持
的
經
驗
和
累
積
的
見
地
，
拿
來
倒
果
為
因
，
然
後
就
變
成

佛
學
了
。
結
果
我
是
我
，
佛
學
是
佛
學
，
兩
個
是
對
立
的
，
對
於
修
持
一
無
用
處
。
所

以
我
經
常
說
，
佛
法─

─

修
持
的
方
法
，
與
佛
學
的
涵
義
，
是
完
全
不
同
的
。
我
們
現
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在
要
走
的
，
是
準
備
學
佛
的
路
線
，
也
就
是
這
次
開
講
的
因
緣
。

我
們
今
天
開
講
，
所
要
引
用
的
經
典
如
下
：

（
一
）
經
部

《
大
般
若
經
》

《
大
涅
槃
經
》

《
華
嚴
經
》

《
金
剛
經
》

《
心
經
》

《
維
摩
詰
經
》

《
楞
伽
經
》

《
解
深
密
經
》

《
勝
鬘
夫
人
經
》

《
大
寶
積
經
》

《
法
華
經
》
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《
楞
嚴
經
》

《
圓
覺
經
》

（
二
）
律
部

四
分
律
（
小
乘
）

菩
薩
戒
（
大
乘
）

（
三
）
論
部

《
現
觀
莊
嚴
論
》

《
摩
訶
止
觀
》

《
宗
鏡
錄
》

正
續
《
指
月
錄
》

《
大
智
度
論
》

《
密
宗
道
次
第
論
》

《
瑜
伽
師
地
論
》

《
菩
提
道
次
第
廣
論
》
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假
定
一
個
人
想
學
佛
，
想
學
佛
法
，
把
上
面
列
舉
的
這
幾
部
經
律
論
，
花
上
三
、

五
年
的
工
夫
，
作
比
較
深
入
的
研
讀
，
絕
對
足
夠
了
。
至
於
講
到
內
容
的
採
用
，
也
不

離
這
幾
部
經
論
，
大
家
能
自
悟
更
好
。
有
些
朋
友
認
為
，
祇
要
修
持
做
工
夫
就
好
了
，

不
一
定
要
看
經
論
，
那
是
絕
對
錯
誤
的
。
要
知
道
，
做
工
夫
，
如
果
理
不
明
，
見
不

正
，
工
夫
就
不
會
上
路
。
換
句
話
說
，
工
夫
做
不
好
，
那
就
是
因
為
理
不
通
達
。

舉
例
而
言
，
一
位
同
學
和
我
討
論
一
件
事
，
他
說
，
我
這
兩
天
心
裡
頭
好
像
有
件

事
，
他
說
，
這
是
什
麼
？
他
覺
得
這
是
一
個
問
題
。
他
很
用
功
，
這
些
現
象
大
家
都
會

有
，
這
確
實
是
個
問
題
。
他
說
：
我
看
這
個
東
西
，
找
這
個
東
西
，
找
它
能
不
能
找
得

到
？
我
說
：
當
然
找
不
到
，
這
是
生
理
影
響
心
理
，
這
幾
天
氣
候
不
對
，
你
有
感
冒
。

這
就
是
佛
所
說
的
煩
惱
，
這
位
同
學
越
找
越
找
不
到
，
越
找
越
煩
惱
。
我
告
訴
他
，
你

去
找
它
時
，
它
已
跑
掉
了
。
等
於
小
偷
一
樣
，
當
你
一
叫
小
偷
時
，
他
早
已
走
了
。
有

時
煩
惱
在
心
中
，
不
去
理
它
，
因
為
找
不
出
原
因
。
於
是
這
位
同
學
，
就
另
外
換
了
一

個
思
想
、
觀
念
來
代
替
。
我
說
對
的
。

但
這
只
是
普
通
人
的
修
養
方
法
，
高
明
的
人
不
做
這
種
事
情
，
因
為
他
知
道
心
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裡
頭
有
個
東
西
，
找
也
找
不
到
，
《
金
剛
經
》
不
是
告
訴
你
，
「
無
所
從
來
，
亦
無
所

去
」
嗎
？
來
無
影
，
去
無
蹤
，
你
知
道
它
，
它
已
經
沒
有
了
，
最
好
不
去
理
它
。
可
是

你
說
，
現
在
我
們
煩
惱
來
時
，
硬
起
心
來
那
又
變
成
真
煩
惱
。
這
種
不
理
的
念
頭
就
是

真
煩
惱
，
也
就
是
又
加
進
去
一
個
東
西
。

我
們
現
在
討
論
的
，
就
是
要
注
意
心
理
與
生
理
的
關
係
。
比
如
去
年
年
底
，
有

一
位
女
居
士
，
忽
然
嘴
歪
了
，
中
風
。
她
倒
有
信
心
，
問
我
是
不
是
氣
通
不
過
。
另
有

一
位
居
士
，
守
戒
律
多
年
，
眼
睛
忽
然
看
不
見
了
，
是
白
內
障
，
後
來
針
灸
好
了
，
也

問
，
是
不
是
氣
到
那
裡
走
不
過
了
。
這
些
都
是
最
近
的
事
情
，
證
明
我
們
學
佛
的
，
工

夫
和
身
心
都
有
連
帶
的
雙
重
關
係
。
這
些
問
題
都
要
詳
細
討
論
，
如
不
拿
出
來
討
論
，

問
題
會
越
來
越
嚴
重
。
大
家
修
持
時
，
哪
些
是
受
生
理
影
響
？
哪
些
是
受
心
理
影
響
？

如
何
解
脫
身
心
兩
方
面
的
問
題
？
一
定
要
弄
清
楚
才
行
。

我
們
再
舉
一
個
例
子
，
去
年
一
位
朋
友
去
世
了
，
他
也
學
佛
很
多
年
，
但
是
解
脫

仍
難
，
要
想
離
開
身
體
，
說
去
就
去
，
做
不
到
。
想
做
而
又
做
不
到
，
道
理
在
哪
裡
？

你
真
做
到
，
你
的
身
心
分
離
得
開
，
那
就
差
不
多
了
。
但
是
這
不
算
悟
道
，
祇
能
說
是
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解
脫
。
所
謂
坐
脫
立
亡
，
盤
個
腿
，
或
坐
著
就
去
了
，
不
僅
是
出
家
人
可
以
辦
得
到
，

在
家
居
士
也
可
以
辦
得
到
，
甚
至
修
養
高
的
讀
書
人
也
做
得
到
。

修
持
做
工
夫
，
身
心
絕
對
可
以
分
離
。
但
是
，
做
得
到
身
心
分
離
，
也
不
過
是

能
夠
解
脫
而
已
，
至
於
悟
道
了
沒
有
？
答
案
是
不
一
定
。
工
夫
要
到
可
以
坐
脫
立
亡
的

境
界
，
雖
然
不
容
易
，
但
比
悟
道
就
容
易
多
了
。
過
去
這
一
種
方
法
，
視
為
祕
密
不
肯

講
，
其
實
佛
經
上
都
有
。
佛
法
有
八
萬
四
千
法
門
，
講
太
清
楚
了
會
有
後
遺
症
。
因
為

人
們
知
道
了
會
去
試
一
試
，
反
而
試
出
毛
病
。
又
有
些
人
知
道
了
這
種
法
門
，
可
以
藉

此
自
殺
，
可
以
藉
此
逃
避
。
為
此
之
故
，
才
為
大
乘
密
乘
戒
律
所
禁
止
。
但
若
作
科
學

研
究
來
講
，
可
以
知
道
肉
體
與
精
神
如
何
分
離
，
如
果
光
憑
我
們
自
己
修
持
，
去
磨

練
，
幾
十
年
中
會
不
會
摸
得
到
，
還
是
一
個
問
題
。

現
在
我
們
所
要
講
的
重
點
是
三
個
，
就
是
見
地
、
修
證
與
行
願
。

什
麼
是
見
地
？

拿
中
國
禪
宗
的
術
語
來
說
，
見
地
就
是
見
道
。
見
道
以
後
，
怎
樣
去
修
證
？
比

如
說
，
大
家
都
知
道
「
緣
起
性
空
，
性
空
緣
起
」
，
知
道
以
後
要
如
何
去
實
證
呢
？
幾
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十
年
前
我
還
年
輕
的
時
候
，
開
始
學
佛
，
當
時
有
一
個
老
牌
的
心
理
學
教
授
，
他
說
：

非
常
佩
服
佛
學
的
理
論
，
但
是
認
為
佛
學
的
理
論
沒
辦
法
證
明
。
因
為
佛
學
說
一
切
唯

心
，
如
果
現
在
要
心
理
造
出
一
個
金
鵝
，
而
且
會
生
金
蛋
，
照
理
說
一
切
唯
心
，
應
該

可
以
造
得
出
來
，
但
是
事
實
上
卻
不
可
能
。
見
地
就
是
理
；
行
願
同
修
證
是
事
，
照
佛

學
的
成
語
來
說
：
就
是
「
事
相
」
，
以
禪
宗
的
講
法
，
就
是
功
用
，
普
通
叫
工
夫
。

大
家
學
佛
，
首
先
提
到
定
。
能
不
能
定
？
不
去
管
它
，
先
問
能
不
能
盤
腿
？
盤
腿

不
是
定
，
只
是
習
定
的
最
基
本
方
法
。
你
腿
都
不
能
盤
，
還
談
什
麼
呢
？
理
到
了
，
事

做
不
到
是
不
行
的
。
事
相
做
得
到
，
行
願
做
不
到
也
不
行
。

現
在
我
們
先
解
釋
這
三
件
事
，
並
且
要
確
確
實
實
很
老
實
的
來
討
論
。
講
修
證
，

這
些
經
、
律
、
論
，
就
包
括
在
修
證
裡
面
。
修
證
不
離
禪
定
，
這
點
是
很
重
要
的
。

關
於
「
定
」
，
最
初
譯
為
「
禪
那
」
，
是
梵
語
的
譯
音
。
以
後
借
用
中
國
文
化

裡
的
觀
念─
─

《
大
學
》
裡
「
知
止
而
后
有
定
」
，
故
稱
「
禪
定
」
。
後
期
翻
譯
的
經

典
，
認
為
禪
那
不
能
完
全
表
達
它
所
涵
的
意
義
，
於
是
又
翻
成
「
思
惟
修
」
。
後
來
又

發
現
這
個
名
辭
易
被
誤
解
成
心
理
的
思
想
，
所
以
玄
奘
法
師
又
譯
成
「
靜
慮
」
。
不
論
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靜
慮
也
好
，
定
也
好
，
都
出
自
《
大
學
》
。
事
實
上
，
這
個
名
辭
的
定
義
很
難
下
，
彌

勒
菩
薩
一
派
，
乾
脆
不
講
這
些
，
就
稱
「
瑜
珈
」
。
後
來
瑜
伽
是
指
修
這
一
套
工
夫
的

人
，
而
「
瑜
珈
」
則
是
這
一
套
工
夫
的
總
名
稱
。

在
印
度
，
瑜
伽
與
瑜
珈
，
本
是
一
個
東
西
的
兩
個
定
義
。
如
《
瑜
伽
師
地
論
》
，

瑜
伽
師
是
指
修
持
有
成
就
的
人
，
地
是
次
第
，
論
是
論
述
，
所
以
書
名
的
意
思
就
是
對

修
持
一
步
一
步
境
界
的
討
論
。
佛
法
所
有
的
經
、
律
、
論
，
都
是
告
訴
我
們
修
證
的
方

法
。
可
是
我
們
現
在
他
是
他
，
我
是
我
，
完
全
合
不
攏
來
，
理
與
事
兩
個
配
不
起
來
。

尤
其
是
身
與
心
不
能
合
一
，
腦
子
知
道
這
個
道
理
，
事
情
配
合
起
來
就
做
不
到
，
這
正

是
修
證
工
夫
的
問
題
。

普
通
我
們
講
修
證
的
三
部
曲
是
見
、
修
、
行
。
要
見
道
須
有
般
若
大
智
慧
。
見
道

是
大
智
慧
，
大
福
報
。
真
正
的
大
福
德
，
也
是
大
智
慧
，
有
大
智
慧
的
人
是
大
福
德
。

智
慧
沒
有
開
發
是
因
為
福
德
不
夠
。
大
智
慧
福
德
如
何
來
？
是
「
行
」
來
的
。
所
以

見
、
修
、
行
是
三
位
一
體
，
缺
一
不
可
。

現
在
有
一
個
大
問
題
，
講
到
修
，
就
提
到
定
。
一
般
人
不
論
國
內
國
外
，
對
宗
教
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修
持
工
夫
都
很
內
行
，
修
就
是
修
定
。
大
家
修
定
觀
念
的
最
大
錯
誤
是
什
麼
呢
？
是
以

為
所
謂
「
定
」
就
是
什
麼
都
不
知
道
，
這
與
「
應
無
所
住
而
生
其
心
」
的
意
義
是
相
違

背
的
。
此
其
一
。

其
次
嚴
重
的
是
，
現
在
一
般
人
都
搞
神
祕
了
。
靈
感
啊
！
神
通
啊
！
第
六
感
啊
！

超
越
冥
想
啊
！
各
種
神
祕
名
稱
都
加
上
去
了
，
這
是
一
個
非
常
嚴
重
的
錯
誤
。
大
家
要

知
道
，
神
通
與
神
經
是
雙
胞
胎
，
這
一
點
真
是
很
嚴
重
的
問
題
，
因
為
失
之
毫
釐
，
差

之
千
里
。

話
又
說
回
來
了
，
什
麼
是
定
？
一
定
要
認
清
楚
。
四
禪
八
定
，
是
佛
教
修
證
方

法
的
中
心
基
礎
，
不
過
佛
法
不
在
定
上
，
定
是
共
法
。
但
是
佛
法
也
不
離
開
定
，
歷
代

《
高
僧
傳
》
中
，
工
夫
修
證
到
「
定
」
的
比
丘
及
比
丘
尼
非
常
多
。
甚
至
南
北
朝
的
皇

帝
，
也
是
與
佛
教
有
關
，
如
劉
裕
小
名
寄
奴
；
梁
武
帝
、
隋
文
帝
等
與
佛
教
關
係
都
很

深
。

佛
告
訴
了
我
們
修
證
的
路
子
，
但
是
我
們
自
己
沒
有
走
過
，
反
而
把
聽
到
的
這

些
，
當
作
是
自
己
證
到
的
，
這
是
「
倒
果
為
因
」
。
什
麼
奇
經
八
脈
、
三
脈
七
輪
的
；
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這
一
關
打
通
了
，
那
一
關
打
通
了
；
搞
氣
脈
的
，
搞
打
坐
的
，
都
不
是
真
正
的
禪
定
。

這
是
什
麼
道
理
？
因
為
搞
氣
脈
的
，
都
是
受
生
理
感
覺
狀
況
支
配
，
如
果
不
能
超
越
生

理
感
覺
狀
況
，
而
以
為
這
就
是
道
的
話
，
那
就
錯
了
。
換
句
話
說
，
這
個
道
在
哲
學
基

礎
上
是
唯
物
的
，
不
是
唯
心
的
。
因
為
有
身
體
存
在
，
當
身
體
健
康
的
話
，
才
能
生
起

氣
脈
變
化
，
如
果
沒
有
身
體
，
還
會
有
氣
脈
變
化
嗎
？
由
此
可
知
，
氣
脈
變
化
是
由
身

體
來
的
，
是
屬
於
生
理
的
、
物
質
的
。
這
樣
一
來
，
道
在
哲
學
上
不
是
成
了
唯
物
的

嗎
？
這
個
問
題
就
嚴
重
得
很
。

如
果
你
說
不
是
唯
物
，
而
是
唯
心
的
，
好
，
那
麼
你
能
拿
身
體
以
外
的
那
個
東
西

來
看
看
嗎
？
別
說
拿
個
東
西
給
人
看
，
你
能
入
定
三
天
給
人
家
看
看
，
也
就
很
了
不
起

了
。
你
一
入
定
，
這
四
大
的
身
體
就
和
你
脫
離
了
嗎
？
所
以
我
剛
才
講
見
地
、
修
證
、

行
願
三
個
部
分
，
包
括
一
切
，
三
位
一
體
，
同
等
重
要
。

真
正
要
修
證
的
話
，
《
楞
伽
經
》
《
瑜
伽
師
地
論
》
《
現
觀
莊
嚴
論
》
等
，
都

非
常
重
要
。
如
果
「
意
生
身
」
不
成
就
，
修
持
便
不
會
成
功
，
所
修
持
的
工
夫
，
還
都

屬
於
四
加
行
中
的
初
步
而
已
。
四
加
行
就
是
「
煖
、
頂
、
忍
、
世
第
一
法
」
。
我
們
講
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佛
學
都
曉
得
四
加
行
，
加
行
就
如
工
廠
裡
的
加
工
品
，
加
工
法
。
四
果
羅
漢
、
十
地
菩

薩
、
十
地
的
工
夫
，
每
一
地
都
離
不
開
四
加
行
。
換
言
之
，
初
禪
有
初
禪
的
四
加
行
，

二
禪
有
二
禪
的
四
加
行
…
…
。
在
《
現
觀
莊
嚴
論
》
中
，
彌
勒
菩
薩
提
到
過
；
在
《
瑜

伽
師
地
論
》
中
也
提
到
過
，
都
對
四
加
行
非
常
重
視
。
換
句
話
說
，
如
果
我
們
僅
是
佛

學
研
究
得
好
，
但
一
點
工
夫
都
不
能
實
證
的
話
，
就
是
沒
有
做
到
加
行
的
工
夫
。

四
加
行
在
教
理
上
是
煖
、
頂
、
忍
、
世
第
一
法
，
當
然
有
他
的
解
釋
，
也
很
合

理
。
我
們
嚴
格
地
推
開
教
理
來
講
，
四
加
行
一
步
有
一
步
的
工
夫
。
比
如
我
們
學
佛
學

道
，
動
輒
談
生
理
變
化
、
氣
脈
問
題
，
按
道
家
標
準
來
說
，
奇
經
八
脈
打
通
了
的
人
，

我
還
沒
有
看
到
過
。
如
真
打
通
了
，
根
本
還
不
算
成
道
。
至
於
四
加
行
初
步
的
「
煖
」

法
，
還
沒
有
達
到
氣
脈
通
。

氣
脈
真
正
通
了
以
後
是
怎
樣
的
境
界
呢
？
兩
腿
盤
著
，
不
但
不
想
下
來
，
渾
身
軟

化
了
，
與
虛
空
合
一
，
輕
靈
得
很
，
舒
服
無
比
。
真
正
氣
脈
通
了
以
後
，
身
體
內
在
的

光
明
才
可
以
生
起
。
儘
管
沒
有
光
，
內
部
仍
是
一
片
光
明
。
普
通
一
般
人
眼
一
閉
，
前

面
黑
漆
漆
的
，
這
叫
一
團
無
明
。
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但
不
要
以
為
這
一
片
光
明
是
大
光
明
境
，
那
還
差
得
遠
呢
！
這
還
是
有
相
之
光
。

我
祇
告
訴
你
們
，
這
時
光
明
生
起
以
後
，
拙
火
（
或
稱
靈
力
、
靈
能
）
才
能
起
來
，
我

們
這
個
自
性
的
本
能
與
我
們
的
身
體
，
如
「
水
中
鹽
味
，
色
裡
膠
青
」
一
樣
，
這
一
杯

清
水
裡
，
放
了
一
些
鹽
，
攪
和
以
後
，
水
是
鹹
的
。
你
能
把
鹽
找
出
來
嗎
？
水
裡
加
了

顏
料
，
也
拿
不
出
來
了
。
同
樣
的
，
我
們
生
命
自
性
靈
能
，
在
這
個
身
體
脫
離
不
開
；

能
脫
離
的
人
也
不
見
得
悟
了
道
。
這
祇
是
修
證
工
夫
而
已
。
等
靈
能
發
動
了
，
才
到
達

了
四
加
行
的
煖
法
。

修
持
工
夫
到
了
煖
法
的
人
，
不
管
年
紀
多
大
，
便
如
嬰
兒
般
，
全
身
軟
綿
綿
的
。

但
這
個
並
不
就
是
道
，
沒
啥
稀
奇
！
這
是
生
命
本
能
本
來
具
有
的
。
問
題
是
你
如
何
才

能
修
持
到
這
個
煖
法
。
這
些
問
題
，
教
理
上
的
解
釋
都
不
同
，
我
們
是
以
事
相
來
解
釋

的
。

說
到
「
頂
」
法
，
並
不
是
頭
頂
開
花
，
而
是
與
虛
空
一
體
，
如
莊
子
說
的
「
與
天

地
精
神
相
往
來
」
，
才
是
達
到
了
頂
法
。
先
做
到
了
煖
法
，
其
次
才
到
頂
法
。
頂
法
修

持
到
了
，
就
是
初
禪
。
初
禪
有
初
禪
的
加
行
，
二
禪
有
二
禪
的
加
行
…
…
，
然
後
才
能
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到
達
忍
法
。

什
麼
叫
作
「
忍
」
法
？
就
是
一
切
都
截
斷
了
，
這
時
妄
想
截
斷
，
脫
離
世
間
，
超

然
獨
立
。
「
無
生
法
忍
」
，
「
忍
」
是
形
容
辭
，
截
斷
了
，
但
這
還
沒
有
證
到
空
，
只

不
過
一
切
被
截
斷
了
而
已
。
世
間
的
觀
念
與
煩
惱
都
截
斷
了
，
到
達
了
這
個
境
界
，
也

不
過
是
世
間
修
持
的
一
個
最
高
成
就
而
已
，
還
沒
有
跳
出
世
間
，
所
以
下
一
步
才
能
到

達
「
世
第
一
法
」
。

當
一
個
人
修
到
「
世
第
一
法
」
這
個
階
段
時
，
才
能
夠
算
得
上
是
個
人
，
作
人
到

達
了
頂
尖
，
也
等
於
莊
子
所
說
的
「
真
人
」
。
換
言
之
，
在
莊
子
眼
中
，
未
得
道
的
便

是
假
人
。
雖
然
工
夫
到
達
了
這
個
境
界
，
還
是
世
第
一
法
而
已
，
仍
未
超
出
世
間
。

那
麼
超
出
世
間
的
路
怎
麼
走
？
任
何
一
步
修
證
工
夫
的
路
線
，
都
離
不
開
四
加

行
，
每
一
步
都
離
不
開
，
包
括
學
淨
土
、
學
止
觀
、
學
密
等
都
是
一
樣
。
都
是
由
四
加

行
的
成
功
，
和
禪
定
的
成
功
以
後
，
才
能
談
到
修
出
世
法
。
這
也
就
是
修
證
的
程
序
與

次
第
。剛

才
這
些
話
，
是
由
於
提
出
三
步
驟
，
見
、
修
、
行
的
問
題
而
闡
明
的
。
首
先
是
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見
地
，
有
了
見
地
以
後
，
就
是
如
何
修
道
，
如
何
行
願
。
現
在
倒
轉
回
來
只
講
定
的
問

題
，
講
定
的
實
際
道
理
，
這
仍
是
初
步
，
將
來
要
一
步
一
步
很
詳
細
地
討
論
它
。
在
修

證
的
過
程
中
，
大
家
必
須
要
注
意
四
加
行
的
道
理
。


