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3.9 耶穌愛我 
Jesus Loves Me ☆☆☆☆★ 72 
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作者序 
 
 
 

著手出版《愛的高音直笛曲集》緣起於筆者陪著孩子們玩直笛，玩著玩著發現原

來吹直笛真有趣！孩子們唱著喜愛的兒歌與詩歌，筆者隨手拿起直笛吹奏唱和，與孩

子們玩得不亦樂乎！爾後，筆者隨手翻起鋼琴架上的古典樂曲，稍微移調後發現，用

適合高音直笛的音域來吹奏古典鋼琴曲，也很動聽！音色圓潤、純樸，雖然音量不及

長笛宏亮，卻很適合居家吹奏、親子同樂，指法與技巧都能很快上手。 

這本曲集包含了童謠曲集（共十首）、古典樂曲集（共六首），以及讚美詩歌曲集

（共九首），直笛指法以放大圖示對應於樂譜下方，使讀者能夠方便、清晰地閱譜，配

合耳熟能響的旋律，使小小朋友與爺爺奶奶，也能輕鬆學習與入門！音樂是很棒的禮

物，能使人感到喜悅歡樂，也能感動人心、安慰人心，筆者深深感受到音樂的力量，

期望能與讀者分享這份單純的感動。 

感謝白象文化協助出版，感謝親朋好友們的意見回饋，感謝家人的支持，特別的

感謝獻給我的父親欽憲（與我的母親幸玉），許多民謠的旋律，都是我兒時記憶中父親

吹口哨的招牌曲目。 

 
 

筆者 曾婷芝（2020 年 5 月 19 日寫於新竹） 
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高音直笛對應指法示意圖 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
指法與吹奏技巧重點： 

 
＊ 手指確實按壓音孔不漏洞（半開音孔除外） 

＊ 換音時，手指迅速到位至對應的音孔 

＊ 吹奏送氣時，集中氣流不鬆散（想像「吐、吐、吐」的發音） 

＊ 吹奏時，持續送氣到下一個音，遇到換氣符號記得換氣 

＊ 吹奏時，以氣流大小調節音量強弱 

＊ 吹奏時，適時運用抖音使樂曲更動聽 
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高音直笛指法表（接續上頁） 
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I. 童謠曲集 
 
 
 
曲目 

1.1 一閃一閃小星星 Twinkle, Twinkle, Little Star 

1.2 媽媽的眼睛 Mommyʼs Eyes 

1.3 小小蜘蛛 Itsy Bitsy Spider 

1.4 不怕大野狼 Whoʼs Afraid of the Big Bad Wolf 

1.5 頭兒肩膀膝腳趾 Head, Shoulders, Knees, And Toes 

1.6 公車輪子轉呀轉 The Wheels On the Bus 

1.7 麥克划船上岸 Michael Row the Boat Ashore 

1.8 丹尼男孩 Danny Boy 

1.9 長亭送別（英文版本：Dreaming Of Home And Mother） 

1.10 平安夜 Silent Night 

 



12│I. 童謠曲集 

調性：F Major 

純真可愛地 

一閃一閃小星星 

Twinkle, Twinkle, Little Star 童謠 
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