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外星人傳奇（首部）
不明飛行物與逆向工程

第一章  MJ-12 與外星人

人類不是銀河系的唯一智能物種，也不是唯一的人形

（humanoid）文明，即使銀河系內緊鄰我們的鄰居也有幾個人形

種族，他們大部分具有實質形體，有些則不是，這些種族的大多

數都曾訪問過地球。他們中的一些人至今仍然這樣做，且在地球

上有基地。一些外星人形種族在地球和人類歷史中發揮了重要作

用。1 事實上人類可能並未源自地球，有一種說法是，數百萬年

前先進的外星類人種族使用其自身 DNA 改善地球原始居民（如

猿人）的 DNA 結構，如此創造出人類的始祖亞當與夏娃，因此

外星類人種族可能是人類的共同始祖已逐漸形成一種另類的說

法。

在宗教方面，外星埃本人（Ebens）可能也曾涉入地球事

務。2008 年 4 月教宗本篤 16 世訪問美國，曾與尚唯一存活的

Serpo 交換計劃人員 OSG 私下會面 2 小時。教宗感覺，埃本人的

神與我們的上帝相似，幾件埃本人畫作和雕刻偶像也與上帝相

似。此外，埃本人吟誦的念經文經翻譯後，與我們的禱告文相

似。2

此外，關於外星人殖民化地球的證據，蒂莫西‧古德

（Timothy Good）在 1999 年出版的「Alien Base: The Evidence 
For Extraterrestrial Colonization of Earth」一書中表達其個人意

見。他認為，為了試圖向地球人灌輸精神概念，外星訪客在我們

遙遠的過去曾兩次對人類進行遺傳升級之外，據稱我們的一些偉
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大的精神領袖（包括耶穌）曾被透過人工受精進行基因改造，邁

克爾‧沃爾夫博士在接受理查德‧博伊蘭博士採訪時宣稱，他是

基因工程人，應是同一意思。據新約馬太福音第一章，馬利亞是

處女從聖靈懷了孕而生下耶穌，是否耶穌也是同一類人？（見後

文進一步說明）就算是，則他做為人類心靈進化的偉大宗師，絲

毫不損後世人對他的尊崇與懷念。 
這群特殊的外星人不願意與人類進行直接交流，主要是因為

我們在心理上和精神上都沒有準備好接觸更高的文明。他們認

為，我們必須獨立進化﹔且也認為，從本質上講我們的靈魂是永

生的。 
邁克爾‧沃爾夫（Michael Wolf）博士曾向 4 位不同的美國

總統簡要地介紹外星人存在的事實，其中虔誠教徒吉米．卡特一

向熱衷於結束不明飛行物（UFO）掩飾，當他被告知宗教是人造

的，且可能是這個星球上獨一無二的人造東西時，他淚流滿面。

3 卡特傷心的原因更詳細地說可能與救世主的身分有關，幾年

前，出現了一份洩露文件，據稱它是吉米‧卡特總統關於外星事

務的簡報資料。沃爾夫博士確認其中包含的信息「……基本上是

真實的，但洩漏的內容中卻缺少一頁。該頁描述了兩千年前出現

了一位試圖終結人類暴力的具有外星人（ET）-人類共同遺產的

個人」。當接受理查德‧博伊蘭（Richard Boylan）博士採訪

時，博伊蘭提議該失蹤頁面是指耶穌時，沃爾夫博士證實了這一

身分。4 

由於外星人的存在及到訪不僅與軍事科技及國家安全攸關，

且涉及人類的來處與宗教的內涵，故長久以來美國政府視它為比

核武機密還要機密的至高絕密事務，很多與它相關的事情甚至連

總統都不知道，也無權過問。為了維持此等運作，杜魯門總統於
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1947 年 9 月 24 日利用行政命令創建了 Operation Majestic-12（簡

稱 MJ-12），它是一個研究與發展及情報運作組織，直接向美國

總統負責。組織成員有 12 人，包含科學家、軍方領導與政府官

員，其中 MJ-10 是杜魯門的國防部長詹姆斯．福雷斯特（James 
V. Forrestal，1892-1949），此人曾任海軍部長，與甘迺迪是舊

識，兩人也有較多的共同理念，卻於 1949 年 5 月 22 日自殺

（？）。他的死因不單純，可能涉及 UFO 情資的運用與 MJ-12
的糾葛，內文將會詳述。 

且說 MJ-12 自成立後，一直悄悄地祕密運作，直到 1984 年

12 月 UFO 圈子尚無人知道此一組織的存在。該年 12 月分的某

一天，家住加州伯班克（Burbank）的海梅‧珊德拉（Jaime H. 
Shandera）突然接到一卷未寫上回信地址的未沖洗 35 毫米黑白

膠卷。珊德拉是一位對 UFO 有興趣的電影製片人與導演，當時

他正要製作一部虛構的 UFO 電影，為此他聯繫了 UFO 圈內人斯

坦頓‧弗里德曼，請他做為該部電影的顧問。弗里德曼則將他介

紹給另一個 UFO 圈內人威廉‧摩爾（William I. Moore 又稱 Bill 
Moore, 1943–），後者與查爾斯‧貝里茲（Charles Berlitz）是

《The Roswell Incident》（1997）的共同作者。 
當膠卷沖洗後，發現它包含 8 頁文件，而標題頁則寫上

「Operation Majestic 12 為總統當選人德懷特．艾森豪威爾準備

的簡報文件」等字樣，日期是 1952 年 11 月 18 日。每頁文件頂

部 及 底 部 印 有 以 下 明 顯 的 機 密 文 件 字 樣 ， 「 TOP 
SECRET/MAJIC EYES ONLY.」從此 MJ-12 這個組織的存在及

功能曝光於天下。 
最初艾森豪威爾擔心涉及 MJ-12 機密的維護，為此，他於

1953 年 1 月 24 日成立了政府組織諮詢委員會，納爾遜．洛克菲
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勒被聘為委員會主席。洛克菲勒向艾森豪威爾提出，重組後的

MJ-12 應由 CIA 領導的建議，這將使 MJ-12 不受未來總統的多

變性影響，總統同意了這項建議。不久之後，艾森豪對這一決定

感到後悔，因為他意識到，經 CIA 批准從事祕密逆向工程外星

飛船的公司，正變得比美國政府本身更強大，並且變得更不受政

府控制。以上這些因素就是艾森豪在告別演說中對軍工複合體

（Military Industrial Complex,簡稱 MIC）提出警告的原因。 
且說艾森豪並不滿於只接到簡報文件，他希望知道有關

UFO 及外星人計劃的更多內情，特別是有關 51 區與 S4 設施究

竟在幹些什麼，他更是有興趣去了解，但這一切都是在 MJ-12
的控制之下。據稱，艾森豪授權一名 CIA 特工（即第 6 章提到

的斯坦因/ 庫珀）及其上級直接赴 51 區及 S4 設施，找負責人進

行了解，如果不得要領，總統將授權軍事入侵 51 區和 S4 設施。

以上這些內情的獲悉是根據該名前 CIA 特工在關於 UFO 披露的

公民聽證會（Citizen Hearing on UFO Disclosure）上，當著 6 名

前國會議員之面的視頻證詞所得到。MJ-12 獨掌外星資訊，不容

外人分一杯羹，此種情形到了主張更加開放 UFO 資訊的甘迺迪

總統時，它與總統的關係更是到了水火不容地步，此時又摻雜上

古巴豬玀灣事件與 CIA 的因素，最後終於導致後者的遭謀殺。 
本章包括數個獨立的小主題，它們彼此之間似互不相干，但

卻有共同的針對對象，那就是外星人。問題是：在您想進一步追

跡外星人之前，首先您將面對神龍見首不見尾的 MJ-12 小組，

這個始終躲在幕後的神祕小組織操盤一切外星敏感事務。您若不

識時務，繼續追索，不測之事將隨時降臨。然而在正式進入 MJ-
12 主題之前，先插播一段小故事，期藉著教宗本篤十六世於
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2008 年 4 月訪問美國期間會見的一位特別客人來逐漸將文章導

入正題。 

 1.1 OSG 與教宗 
 

2014 年 12 月 1 日（星期四），一位沉默的美國英雄（後文

稱「英雄先生」5）終於長長吁了一口氣，永遠閉下了眼睛。他

被安葬於阿靈頓國家公墓，享年 84 歲，獲有全部軍事榮耀。這

位英雄先生去世時其頭銜是一位退休的美國空軍上校，其姓名至

死都被保密。英雄先生的一生有著一段極不平凡的經歷，1965
年 7 月 16 日他（團隊飛行員#1 及隊員編號 225）搭乘埃本人的

宇航船，前往距地球 38.42 光年，一顆位於網狀星座（Reticulum 
Constellation）的 Serpo 星進行交換訪問，同行的尚有其他 11 位

宇航員，而他則是千禧年之後最後的一位倖存者。6 
1978 年 8 月 18 日返回地球後，所有返航隊員 7的身分均經

改變，英雄先生自不例外。除了國防情報局（ Defense 
Intelligence Agency, 簡稱 DIA）8 內部的特殊安全細節／操作組

外，外圍很少人知道他的存在，原因是如果私人調查人員或不明

飛行物（UFO）研究人員的任何人知道 Serpo 計劃有倖存者，那

將會是一場炸開了鍋的災難，倖存者再也無法過其正常日子。 
英雄先生在教宗本篤十六世於 2008 年 4 月 15 日至 20 日訪

問美國期間，曾應教宗要求以「我們的特別來賓」（Our Special 
Guest，簡稱 「OSG」）身分與其私下會面，面談時間本預定為

30 分鐘，但卻延至 2 小時才完畢。見面時間的加長 4 倍說明教

宗對於會談主題極有興趣。為何如此？原來教宗早知 OSG 過去
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的星際旅程經歷，他非常有興趣於了解一些細節，事實上他將與

OSG 的會面視為是一項非常特別的生日禮物。9 

OSG 與其隊友過去雖從未與任何一位教宗交談過，但他們

與教廷代表確實有過多次接觸，本篤十六世早就耳聞 OSG 等人

相關的星際航行故事，且也了解埃本人最近對地球的六次訪問。

因此可以這麼推測，從 4 月 20 日（星期日）當本篤十六世從紐

約皇后區甘迺迪國際機場起飛返回梵蒂岡之前的六天逗留期間，

與 OSG 的會面應是主要目的之一。 
當 OSG 與教宗會面時，他們自然討論了 Serpo 之旅相關的

事情。美國的 11 名團隊成員（1 人死於途中）的 13 年停留，他

們與埃本人的互動，及埃本人過去與未來對地球的訪問。10 教宗

對埃本人的宗教活動特感興趣，後者崇拜一位神，教宗認為他們

的神和我們（基督教）的神（上帝）相似。事實上 OSG 帶回的

埃本神文物，直接與我們神的文物相配。其中幾件埃本人畫作、

雕像和偶像也與我們的神相似。更重要的是，幾千年前出現在

Serpo 星球上的埃本神故事，以及在他們星球上建立宗教派別的

經過，與我們關於耶穌的故事非常相似。下文就來談談與 Serpo
之旅密切相關的 Serpo 計劃的梗概。 

 1.2 Serpo 計劃 
 

Serpo 計劃的確非常不可思議，及超出常人理解範圍。有些

網站 11 認為 Serpo 計劃只是一個虛構的故事，且認為資料的主要

提供者──「要求匿名」（Request Anonymous）是理查德‧多蒂

（Richard C. Doty, 1950-）的化名，但多蒂本人否認此種指控。
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儘管有不少質疑，但大多數熟悉類似 Serpo 計劃的消息來源者都

確認，那樣的計劃確實存在，並確認雙方人員的交換確實存在。

12 雖然如此，由於支持 Serpo 計劃確實存在的一方尚未能提供實

體證據（例如相片 13）。且鑑於理查德‧多蒂在自空軍特別調查

辦公室（the Air Force Office of Special Investigations, 此後簡稱

AFOSI）退休後的很長時間內繼續傳播虛假消息，例如他曾給比

爾瑞安 14偽造的 Serpo 相片，因此在引用相關資料時須得謹慎，

後文在涉及 Serpo 計劃的情節時將陸續提出關鍵人物佐證。 
此外，值得一提的是，成立於 1948 年的 AFOSI，其屬性與

任務不同於成立於 1961 年的 DIA，兩者雖同樣是軍方的情報機

構，但前者是在羅斯威爾外星飛船墮毀一年後成立，其任務顯然

是在防止外星機密不致外泄，因此反情報或散播假情報是其主要

任務。而 DIA 則是由主張將不明飛行物情資開放給公眾的甘迺

迪總統下令成立，其心態基本上是較傾向於甘迺迪總統的想法。 
華盛頓特區的博林空軍基地（Bolling AFB）是 Serpo 計劃的

所有文件所在的位置，其中包括幾本大型相冊（存有為數達數千

張有關埃本文明的相片、動物、植物和土壤樣本，埃本音樂的錄

音，以及在 Serpo 星訪問過埃本人或被埃本人克隆的其他外來物

種的照片）。該基地於 2010 年與海軍支援設施阿納卡斯蒂亞

（Anacostia），合組成了阿納卡斯蒂亞-博林聯合基地。 
至於參與交換計劃的人員，他們的故事、日記條目、照片及

帶回來的樣本都在一份 3000 多頁的報告中被記錄下來，該報告

標題是「Serpo 計劃」，於 1980 年完成最後撰寫，除主報告外尚

有兩份補充報告，已故的康奈爾大學天文學教授卡爾薩根（Carl 
Edward Sagan, 1934-1996）為主要執筆人，他並在報告上簽名。
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15 然而薩根始終否認外星人（ET）存在的現實，因為他的上司

威脅，如果不這樣說，就要切斷其康奈爾大學學系的資助。 
以下就來談談與 Serpo 計劃相關的資料來源及一些偽書分

辨： 

 1.3 資料依據及可疑資料與偽資料辨證 
 

羅斯威爾外星飛船墮毀及後來的 Serpo 計劃這兩者的可靠驗

證是本書立論的主要依據之一，縱觀全書上下，這兩部分的相關

情節隨處可見，因此相關資料背景及其引用應清楚說明。外星飛

船墮毀的資料將在第 3 章依情節發展而隨機交待，而 Serpo 計劃

的資料主要依據 DIA 圈內人所提供的電子郵件發佈（Email 
Release）及一些軍方退休人員的交叉證詞，至於電子郵件發佈

資料的出處另外會加以說明。除此，迄今唯一可能的物證就是顯

示 Serpo 星上雙太陽的照片 16，然而它尚未經過認證。 
目前在涉及 Serpo 計劃的出版物方面有兩本書值得一提，首

先是 UFO 研究者及作家萊恩‧卡斯滕（Len Kasten）所寫的

《Secret Journey To Planet SERPO – A True Story of Interplanetary 
Travel》（2013），此書內容主要依據 Serpo.org 的 36 份電子郵

件發佈。這些電子郵件主要（此為第一來源，約佔 85%）是由

DIA 的一位退休幹員（假名「要求匿名」）及少部分（此為第二

來源，約佔 13%）由當時直接與計劃有關的現任幹員（「匿

名」I,II,III）聯合提供。此外，尚有第三來源貢獻了 2%。第三

來源發送來自軍事地址的信息，該地址在發送後自行取消，無法

回覆，這是一種標準的軍事做法。17 
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「要求匿名」的資訊則是來自更早期的一位 DIA 退休人員

（假名 Mr. J），而 Mr. J 的資訊是來自當時尚存活的一位交換訪

問人員──「英雄先生」。因此可以說英雄先生是泄露出的 Serpo
計劃資訊的總源頭，本書有關 Serpo 計劃的相關情節，其所據資

料主要是來自 Serpo.org 網站的 36 份電子郵件發佈。 
除了萊恩‧卡斯滕的書之外，勞倫斯‧斯賓塞（Lawrence 

R. Spencer）所編輯的《外星人訪談》（Alien Interview，2009，
Deluxe Study Edition）一書也應一提，此書的主角──EBE1 同樣

出現在卡斯滕的書中，但斯賓塞的書其可信度極低或沒有可信

度，原因是： 
‧外星人（EBE1）的能力被描述得超乎想像，竟具有分身及來

去自如的能力，這已是事涉玄怪，此外 
‧斯賓塞自稱燒燬了其書所依據的最重要的原始文件，這還包括

來自事件見證人「麥克羅伊太太」（Mrs. MacElroy）寄給他

的信封。麥克羅伊太太在外星人（ET）訪談事件中的地位等

同英雄先生在 Serpo 計劃中的地位，都是原始資料提供者。斯

賓塞自稱燒燬證物的原因是「我不想讓我的餘生都被 UFO 研

究人員、政府代理人、雜貨店小報記者、UFO 倡導者和陰謀

揭穿者（de-bunkers）等人或其他任何人追捕。」18 作家用這

個理由銷燬證物就好比，嫌犯因懼檢查官的銳眼而事先毀證一

樣。 
‧比爾‧瑞安認為斯賓塞的書只是一部寫得不錯的科幻小說，其

原因之一是「carbon   dating」、「alien」、「computer」與

「database」等名詞在 1947 年尚未出現，但它們卻出現在麥克

羅伊太太所提供的面談資料或 personal note 中。19 
‧斯賓塞的《外星人訪談》一書弄錯了 EBE1 的性別： 
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1981 年 3 月 6-8 日中央情報局（CIA）在馬利蘭州大衛營

（Camp David）對雷根總統的簡報資料顯示，1947 年 7 月的暴

風雨期間兩艘外星人航天器墮毀，其中一艘在新墨西哥州位於羅

斯威爾西北方的科羅納（Corona）西南部附近墮毀，另一艘在新

墨西哥州達蒂爾（Datil）附近墮毀，美國陸軍最終找到這個地點

並收回了所有碎片和逮了一個活的男性外星人（即 EBE1）。20 
EBE 的 意 思 是 外 星 生 物 實 體 （ Extraterrestrial Biological 
Entity），這是當時美國陸軍指定給這個非人類生物的代碼名

稱，而 EBE 的族類有男女性別，21《外星人訪談》一書將那位

在 1947 年墮毀事件中唯一存活的外星人歸類為女性一事足以說

明資料的作偽或作者（即編輯者）的無知作偽。 
‧出版於 2009 年，斯賓塞的《外星人訪談》一書中的「麥克羅

伊太太」角色像極菲利普‧克拉斯（Philip J. Klass）於 1997
年出版的《真正的羅斯威爾嶞毀飛碟掩蓋》一書中，前殯儀館

業者格倫‧丹尼斯（Glenn Dennis）話中的年輕女護士一角。

22 這位年輕女 護士的故事對斯賓塞的「麥克羅伊太太」的角

色創作是否有所啟發？ 
‧還有一事值得一提，斯賓塞宣稱，「麥克羅伊太太」 提供的

資料顯示，來自 1947 年 7 月羅斯威爾的外星生物實體其身高

40 英吋，兩手各有三根手指（Spencer, p.51）﹔科索 描述他於

1947 年 7 月所見到的外星人屍體有六手指的手（Corso，
1997，p.34），而丹尼斯口中的「羅斯威爾年輕女護士」則於

1947 年某日圖繪四手指的外星人（Klass，1997，p.70）。我

從各相關圖片看到的 1947 年 7 月羅斯威爾的 EBE 屍體也有四

手指的手，可見 1947 年羅斯威爾的外星人屍體基本上並不涉

及三指外星人，斯賓塞的想像力是否豐富了些？ 
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基於以上數點理由，《外星人訪談》一書應判定為科幻小

說，而一些認為 Serpo 交換計劃只是一個人為創造的故事之網站

則被多數 UFO 圈內人判定為造謠（disinformation）。以上這些

事例說明，在涉及外星人、UFO 或接觸者 23 等事件之舉證或探

討時，資料引用須得謹慎，否則就可能會將造謠當事實，鬧出不

可置信的笑話，且看以下案例。 

 1.4 偽接觸者的驗證 
 

比利‧梅爾 - 昴宿星案例（Billy Meier-Pleiadian Case）為

「偽接觸者的驗證」提供另一個註腳。本名愛德華‧阿爾伯特‧

梅爾（Eduard Albert Meier, 1937-）的瑞士人比利‧梅爾是一個

UFO 宗教創始人和所謂的「接觸者」。他聲稱其 UFO 照片顯示

外星飛船，他並聲稱與被他稱為 Plejaren 的外星人自從 1975 年

以來經常與他接觸。他還在 1970 年代提出其他證據，如金屬樣

品、錄音和錄像。梅爾的宣稱引起了許多討論，並當然招來了一

批信從者。DIA 特工於 1985 年起曾親自數次面談梅爾。 
當 DIA 成像專家仔細檢查梅爾提供的每張相片後，確認每

張都涉嫌造假。至於梅爾宣稱的，1980 年 7 月 7 日（星期一）

他與昴宿星人的接觸錄音，DIA 發現它也涉嫌造假，實際上它是

源於地球的聲音。DIA 並面談了 80 名所謂的見證人中的 21 名，

每人都被認定是騙子。至此，梅爾的所謂接觸者身分澈底破滅。

24
 現在且將筆頭掉轉回到前文提到的專放出真真假假消息的前職

業特工理查德‧多蒂身上，相信他是每一位 UFO 圈外人都感興
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趣的人物，有了他，UFO 與外星人傳奇更多增幾分曲折與懸

疑。 

 1.5 是非人物理查德‧多蒂 
 
理查德‧多蒂是本書的一位關鍵人物，過去他曾多次散播虛

假信息，在 UFO 圈中進行反情報誤導作業，是許多 UFO 圈內人

恨得牙癢癢的人物。但另一方面，他也曾提供真實資料，協助一

些事情的澄清，對於這樣一位正反型人物，有必要在此略費點筆

墨加以介紹。理查德‧多蒂是一名退休的軍士長，曾擔任空軍特

別調查辦公室特工，他擁有加州查普曼學院（ Chapman 
College）的警察科學學士，及新墨西哥大學的公共管理碩士學

位。 
據多蒂自述，25作為 AFOSI 的一位年輕特工，他在 1979 年

初到達柯特蘭空軍基地（Kirtland AFB）後被分發到 AFOSI 17
分區的反情報部門，在那兒他被告知一個特殊的隔離計劃

（compartmented program）。26 該計劃處理美國政府參與外星生

物實體的複雜事務。在最初簡報中多蒂獲知了政府參與埃本人的

完整背景。1984 年在一次簡報中他讀到一份提及 12 名美國軍方

人員與一個外星種族的交換計劃，該簡報雖沒有提到交換的具體

細節，但確實提到該計劃是從 1965 年開始，而終於 1978 年。 
1988 年多蒂從 AFOSI 退休後，他從 1991 年 1 月至 1992 年

3 月擔任 DIA 顧問，之後他開始為新墨西哥州蓋洛普市

（Gallup）的新墨西哥州警察局擔任部門巡邏警長（division 
patrol sergeant）。在 UFO 專家們眼中，多蒂是一個爭議型的人
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物，原因是他在 AFOSI 的工作是作為反情報／虛假信息

（disinformation）傳遞代理人。他最受人詬病之處可能是給保

羅‧本尼維茲（Paul Bennewitz, 1927-2003）和 琳達‧莫爾頓‧

豪（Linda Moulton Howe）27 提供虛假信息，以及策劃一場詆毀

保羅‧本尼維茲的運動。多蒂聲稱自己早已成為一名「吹哨者」

28，意思是他早已遠離過去散播虛假信息的反情報工作，而成為

相關資訊提供者。在自稱的「吹哨者」光環下，2006 年多蒂曾

協助羅伯特‧柯林斯（Robert M. Collins）出版了 《免於披露》

（Exempt from Disclosure）一書。然而，由於多蒂的過去經歷，

大部分 UFO 圈內人迄今仍然不信任他所提供的信息。 
1991 年在一次 AFOSI 朋友的退休晚會上，多蒂與退休的空

軍情報部門傑克凱西上校（Col. Jack Casey）閒聊，從那兒多蒂

聽到了一些涉及 Serpo 計劃人員交換的簡短介紹，此際多蒂在其

文章中對 Serpo 團隊成員的生死做了一個註腳，他說所有團隊成

員（共 12 人）在當時（即文章發表時的 2006 年 2 月）均已死

亡，而最後一位則死於 2002 年。以上這些信息與 DIA 的匿名最

初所描述的情節相同。實則多蒂的資訊未必正確，最後一位隊員

（即「英雄先生」）據稱是死於 2014 年 12 月 11 日（星期

四），而這是由 DIA-6 中的一名成員在電子郵件交換中所透

露。29 然而若據多蒂的說法，Serpo 計劃倒是多了一位耳聞證人

──凱西上校。 
此外，如果真如某些網站（見注解 11）所推測，匿名是由

多蒂所扮演的話，則匿名當會如多蒂所想望的般，將電子郵件交

由更開放及更有名氣的媒體（如 CNN 或 FOX）發佈，而不會交

給一個當時尚籍籍無名的小網站。除此，匿名說 12 名交換人員

中，有 10 人是男性，2 人是女性，但多蒂根據情報圈與其他獨
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立資訊，認為 12 名隊員應全是男性。因此就這一點論，匿名與

多蒂應不會是同一人。多蒂在其文章中並提到，Serpo 交換計劃

確實發生的證據得到幾位前政府高級官員的支持，他們是退休的

美國空軍（USAF）凱西上校與艾德‧多蒂上校（Col. Ed 
Doty），當然 AFOSI 前特工理查德‧多蒂也是支持者之一。此

外，前 DIA 安全負責人保羅‧麥戈文（Paul McGovern）與前內

華達州測試場（NTS）安全主任本名吉恩‧萊克斯（Gene 
Lakes）的吉恩‧勒斯柯斯基（Gene Loscowski）等也都是耳聞

或目擊文件的人證，尤其麥戈文與吉恩‧萊克斯等都公開證實

Serpo 計劃的存在。 
不僅以上那些前政府官員的背書，尚有兩位知名作家也是支

持者，他們是琳達豪（Linda Howe，1954-）與惠特利‧施蒂伯

（Whitley Strieber，1945-），其中施蒂伯聲稱在佛羅里達遇到了

一位倖存的 Serpo 計劃團隊成員。匿名後來向 Serpo 網站的主持

人維克托‧馬丁內斯證實了施蒂伯的故事。事實上施蒂伯在三個

不同的場合遇到了這個團隊成員。30 
除了以上這些人確認外星交換計劃的真實性之外，以下的一

段敘述也值得留意。維克托在 2006 年 2 月的一篇文章中提到：

31 
「一位退休的美國空軍上校實際上監督了這個計劃，他私下

對比爾瑞安的熟人說，他很驚訝於現在正被釋出的細節，……我

從匿名知道他的名字，比爾確認此事，但我會有所保留，原因是

他此時選擇不曝光。其次，有一位前政府高階官員，他實際上協

調過去曾負責並監督計劃的前 DIA 官員，與三位允許他們（指

前 DIA 官員）進入安全閱覽室轉錄材料以便通過我（指維克

托）向公眾發佈的現任 DIA 官員。他的名子將被 99.99% 的本雜
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誌（指 UFO Magazine）和我的 UFO 電子郵件收件人名錄所知。

因為這兩個論壇的讀者和訂閱者比一般觀眾更密切地關注這些情

報和黑色世界事務。」 
上文先用了一些篇幅略為探討涉及外星人與 UFO 題材的資

料與關係人之驗證問題，其次從本書主題來看，急切要問的幾道

問題應是：外星人究竟存在不存在？或者說除地球擁有由智慧生

物（即人類）建立的文明外，宇宙中（或銀河系）其他星球是否

存在由他種智慧生物建立的文明？此外此種外星智慧生物是否曾

造訪過地球？或現在正在造訪地球？他們與人類是否曾有過或現

在正進行互動？此種互動對人類文明施加正面或負面影響？凡此

種種都是本書擬探討的課題，每一課題期以流水式的說故事方式

加以說明，而這也自然構成了傳奇的一部分。首先就來談談多數

人共同關心及也感興趣的問題，且看下文敘說。 

 1.6 外星人就在你身邊 
 

外星人的是否存在及長相如何？我敢打賭，幾乎周遭的絕大

多數人終其一生從未見過所謂外星人，這包括筆者本人。然而沒

有見過外星人並不表示它們不存在，這只是機遇問題。1947 年 7
月內華達州的外星墮毀飛船附近美國軍方人員即發現一個存活的

外星人，因此外星人是存在的。然而有些時候就算外星人在你身

旁走動，但若有眼不識泰山，則也可能擦肩而過，這話怎麼說？

原來銀河系的外星族類中最大的一支是人形生物（Humanoid）
32，他們的高矮、膚色與地球人類或有不同，除此，其容貌及外

形與人類幾乎沒有軒輊，他們走在街頭你無法認出其外星人身
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分。《天堂的守望者》﹙THE CATCHERS OF HEAVEN﹚作者

及前 MJ-12 成員邁克爾‧沃爾夫﹙Michael Wolf﹚博士說，「北

歐」 外星人（Nordic）在地球上幾個主要城市的街道上行走，

而其他人不知道他們是誰。33 
1980 年代初美國情報圈發起代號為 Operation TANGO-

SIERRA 的誘捕行動，其目的就是要捕捉一個滲入美國政府機構

的似人男性外星人，此外星間諜居住在馬利蘭州蘭多弗

（Landover）地區，為何說他是似人外星人？其外表與外形（經

模仿後）與人類沒有兩樣，實則其本相是非人類實體。非人類實

體走上路堤後，在購物中心（位於馬里蘭州安德魯斯空軍基地東

南部）附近迅速被識別，仔細觀察，拍照並最終被捕獲。很快就

確定了這個外星人沒有特殊的能力，他被囚禁並羈押在弗吉尼亞

州 Ft. Belvoir 陸軍哨所。 
外星人的行蹤曝光的原因出在，1977 年一位 23 歲的美國政

府女性僱員被一名「男性非人類」綁架，外星人顯示該女人關於

他及其族類在另一行星上的生活投影。女僱員描述這個影像是以

三維「全息」（holographic）視圖顯示的影像。在持續的三年綁

架期間，男性非人外星人從未傷害這名婦女，但卻透過「光幕」

將她帶到另一個被她形容為「小氣泡」的地方並將她介紹給另一

位「生物」。這位生物對她做了身體檢查後，將她送回原居住

處。後來女僱員在工作場所說出了其綁架故事，因而引起同事注

意。同事聯繫了辦公室的安全官員，該官員又聯繫了美國情報官

員。情報部門審查了女僱員的故事，並進行徹底的背景調查、監

視及數次測謊。最終女僱員的故事被認為是真實和正確的，因而

導致美國情報局的抓捕行動。整個逮捕作業歷時 5 個月，涉及約

60 名情報人員。 
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AFOSI 特工團隊在數週內對該「男性非人類」進行了訊

問，並且其他機構也對他進行了數月的嚴厲訊問。正是在這段時

間裡，男性非人類披露了他的種族、常駐行星以及進入地球的原

因。他來自距地球約 19.92 光年的 Delta Pavonis 恆星系統的第 4
顆行星，其環境與地球大致相同，情報單位稱捕獲的外星人為

Septeloids。男性外星人基本上持合作態度，並對他的「外星人

世界」提供了生活細節。後來卡特總統下令釋放他後，隨後他離

開地球並返回其本國星球。34 
以上的情節發生在 80 年代初，距今較為久遠，它描述的是

有關一個外星人所做的負面事，以下案例則是一件發生在千禧年

之後一個外星人所做的正面事（與 NASA 合作），事情經過如

下：35 
克拉克‧麥克萊蘭（Clark C. McClelland）是美國宇航局

（NASA）一名退休的航天器操作員，他在 34 年（1958-1992）
的職業生涯中，負責確保 NASA 許多任務的安全，其中包括水

星太空飛行、阿波羅飛行任務、國際空間站和太空梭等。2008
年 7 月 29 日他在其個人網站上發佈的一份聲明中透露，他在甘

迺迪太空中心的發射控制中心（LCC）監視一次太空梭任務之

際，在他的 27 英寸視頻監視器上，目睹了一個 8 呎到 9 呎高的

外星人。他觀察這個外星人約一分七秒鐘，故有足夠的時間記住

所看到的一切。麥克萊蘭並寫道，他並不是唯一目睹此事件的美

國宇航局官員，他的一個朋友後來聯繫了他，提到另一個人也觀

察到一個 8 呎到 9 呎高的外星人在太空梭機艙內。 
 據麥克萊蘭描述，該外星人是一個高大的人形生物，有兩

手、兩腳、一個纖細的軀幹和一個正常大小的頭部，膚色無法確

定，似乎有兩眼。外星人是如何溝通的？不清楚。外星人確實常
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移動手臂，似乎像是發出指示。麥克萊蘭聽不到語音通訊，外星

人所戴頭盔不像 NASA 宇航員所戴的那麼大。他也沒有看到氧

氣罐，但見到外星人似乎用一條寬帶環繞著己身，此外，沒有發

現任何看似武器的東西。 
上文提到的數個案例，其中如 Serpo 人員交換計劃、80 年代

初的外星人間諜案及 NASA 工程師的親自目睹等，無不說明外

星人不但存在於你我周遭，且與人類有諸多互動。而「外星人訪

談」一書與比利‧梅爾的聲稱「接觸者」身分則反證「造謠」的

泛濫與可憎，這少許例子不過是冰山一角，本書在後續章節將會

更全面及深入地揪出全貌。但在這樣做之前，讓我們先總結一下

50 年代及之前發生的 UFO 墮毀與回收的外星人屍體概況，這樣

做的目的可以凸顯事情的嚴重性，及了解美國政府為了應付國家

安全面臨的新威脅所做的迫切內部改革。 

 1.7 情報機構的建立與詹姆斯．福雷斯特之死 
 

在以上這些外星人事件浮出水面之前全球各處早已陸續出現

各種不明飛行物目擊事件，最初是發生在 1941 年聖地牙哥之西

的太平洋海域，然後是 1947 年與 1949 年的新墨西哥州地區。總

計從 1947 年 1 月至 1952 年 12 月之間，至少發現 16 艘墜毀或墜

落的外星飛船，65 具屍體和 1 具活著的外星人，而另一架外星

飛船則爆炸了，從那起事件中沒有發現任何東西。在這些事件

中，有 13 起發生在美國境內，不包括在空中分解的飛船。在這

13 起事件中，有 1 起位於亞利桑那州，有 11 起位於新墨西哥

州，有 1 起位於內華達州。不明飛行物的目擊事件如此之多，以
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至於無法利用現有的情報資產對每份報告進行認真的調查和揭

穿。其中最聳人聽聞的是 1948 年 2 月 13 日，在新墨西哥州阿茲

台克（Aztec）附近的台地上發現了一艘外星飛船。另一艘飛船

是 1948 年 3 月 25 日在白沙試驗場（White Sands Proving 
Ground）被發現的。直徑為 100 英尺。共有 17 個外星人屍體被

從這兩種飛行器中回收，更重要的是在這兩艘飛行器中同時發現

了大量人體部件。 
特別是在德懷特‧戴維‧艾森豪威爾（Dwight David 

Eisenhower）陸軍五星上將上任的第一年（1953 年），美國軍方

又至少回收了 10 艘墜毀的飛船，以及 26 名死亡和 4 名活著的外

星人。36 在 10 艘飛船中，其中 4 艘是在亞利桑那州發現的，在

德克薩斯州 2 艘，在新墨西哥州 1 艘，在路易斯安那州 1 艘，在

蒙大拿州 1 艘，在南非 1 艘。在未來幾年中，以上這些事件將成

為世界歷史上最受保護的祕密，其保密的層級甚至比曼哈頓計劃

受到的束縛還要更緊。 
1947 年 12 月政府組織了一個由美國頂級科學家組成的特殊

小組，名為 Sign 計劃，以研究以上的飛碟墮毀現象。1948 年 12
月，Sign 計劃演變為 Grudge 計劃。接著，一個名為藍書（Blue 
Book）的低層級收集和散播虛假信息的計劃在 Grudge 計劃下成

立，Grudge 計劃發行了 16 冊書。 
為了日趨嚴重的飛碟墜毀及其帶來的國安問題，1947 年的

《國家安全法》（National Security Act）對二戰後美國政府的軍

事和情報機構進行了重大重組。該法案的大多數規定於 1947 年

9 月 18 日生效，也就是參議院確認詹姆斯．福雷斯特為第一任

國防部長的第二天。該法案將陸軍部和海軍部合併為美國國防部

（Department of Defense，簡稱 DoD）。它還創建了空軍部和美
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國空軍（USAF），其中美國空軍是將陸軍航空兵（Army Air 
Forces）自陸軍分離出來的獨立軍種。它還在海軍部的監護下，

將海軍陸戰隊提升為一個獨立的部門。除了軍事重組之外，該法

案還建立了國家安全委員會（National Security Council,簡稱

NSC）和中央情報局（Central Intelligence Agency,簡稱 CIA），

這是美國第一個和平時期的非軍事情報局。 
1947 年 7 月成立的國家安全委員會（National Security 

Council, 簡稱 NSC），其目的是在監督情報界，尤其是有關外星

人的信息，有此說法的原因是 NSC 成立的時機恰逢羅斯威爾的

飛碟墮毀。國家安全委員會的一系列備忘錄和行政命令使中央情

報局逐漸脫離了收集外國情報的唯一任務，並以國內外祕密活動

的形式緩慢但徹底地「合法化」了直接行動。 
在早期的幾年中，美國空軍和中央情報局對「外星人祕密」

實施了完全控制。實際上，中央情報局是由總統行政命令成立

的，最初是 1946 年 1 月成立的中央情報小組（ Central 
Intelligence Group），目的是協調現有的部門情報，以補充而不

是取代他們的服務。後來剛通過的《國家安全法》於 1947 年 9
月將中央情報小組確立為中央情報局。 

在以上的背景之下，杜魯門政府根據 NSC-10 / 1，成立了一

個執行協調小組（Executive Coordination Group, 簡稱 ECG）來

審查但不批准祕密計劃建議，ECG 暗中負責協調外星計劃，

NSC-10 / 1 和 10/ 2 被解釋為高層政府人士沒有任何人想知道任

何事情，除非直到一切結束並取得成功。這些行動在總統和情報

之間建立了緩衝。這種做法本來是設想若漏出的消息洩露了事情

的真實狀況，則該緩衝可作為總統否認知情的手段。此緩衝在後
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來的幾年中將繼任的總統有效地自祕密政府和情報界所不希望被

洩露的外星人存在的任何信息中隔離出來。 
NSC-10 / 2（6/18/1948）建立了一個大部分由科學家組成的

研究小組，該小組經常祕密開會。當時研究小組並不稱為 MJ-
12。NSC 的另一份備忘錄 NSC-10 / 5（10/23/1951）進一步概述

了研究小組的職責。這些 NSC 備忘錄和祕密行政命令為四年後

MJ-12 的創建奠定了舞台。 
國防部長詹姆斯．福雷斯特（James V. Forrestal）反對該項

保密策施。他是一個非常理想主義和有宗教信仰的人，他認為應

該告訴公眾。詹姆斯．福雷斯特也是最早的被綁架者

（abductees）之一。當他開始與反對黨領導人和國會領袖談外星

人問題時，杜魯門要求他辭職。他向許多人表達了他的恐懼，理

所當然地，他自認為自己受到了監視，但這種自我理解被那些不

了解實情的人將他視為偏執狂。據說福雷斯特後來精神崩潰，他

被命令送去貝塞斯達海軍醫院的精神病房治療。由於擔心福雷斯

特會再次講話，他不得不與世隔絕並喪失信譽，他的家人和朋友

被拒絕訪問。1949 年 5 月 21 日，福雷斯特的兄弟做出了一個致

命的決定，他通知當局他打算在 5 月 22 日將福雷斯特從貝塞斯

達移出。1949 年 5 月 22 日清晨的某個時候，兩名中央情報局特

工將一張床單綁在福雷斯特的脖子上，將另一端固定在他房間的

固定裝置上，然後將福雷斯特扔到 16 樓的窗外。床單撕裂，他

墜地死亡（到目前為止，福雷斯特的病歷仍然被密封）。福雷斯

特的祕密日記被中央情報局沒收，並在白宮保存了許多年。由於

公眾的要求，日記最終被改寫並以衛生版本（sanitized version）
出版。中央情報局後來以書本的形式將真實的日記信息提供給了

一位代理商，該代理商以小說的形式出版了該材料。代理商的名
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字 是 惠 特 利 ． 斯 特 里 伯 （ Whitley Strieber ） ， 書 名 是

《MAJESTIC》。詹姆斯．福雷斯特成為外星掩蓋案的首批受害

者之一。37 
杜魯門總統於 1952 年 11 月 4 日通過祕密行政命令創建了超

級機密的國家安全局（National Security Agency, 簡稱 NSA）。

其主要目的是破譯外星人的通訊方式、語言並與外星人進行對

話，而其最緊迫的任務則是早期努力的繼續。NSA 的第二個目

的是監視全球任何電子設備的所有通信和排放，以收集人類和外

星人的情報，並包含外星人存在的祕密， 於第二目的而言，其

SIGMA 計劃是成功的。國家安全局還維護與月神基地（Luna 
Base）38 及其他祕密空間計劃的通信。根據總統的行政命令，國

家安全局不受所有那些在法律文本中未明確指定國家安全局受該

法律管轄的法律所約束。這意味著，如果國會通過的每一項法

律，未在其文本中詳細說明該機構，則國家安全局不受該法律或

這些法律的約束。在以上法律條文及總統行政命令的規範下，國

家安全局逐漸加大其對外星事務的涉入比重。國家安全局現在執

行許多其他職責，實際上它變成了情報網絡中的主要機構。如

今，國家安全局收到了分配給情報界的款項的大約 75％。 
從上文可知，為了應付外星人帶來的國安威脅，杜魯門總統

可說是使出了渾身解數，創建了國安會、中情局與國安局等數家

主要國安與情報機構，但這些機構並非外星專責機構，為了因應

日趨嚴重的外星問題，艾森豪威爾繼任總統之後，外星專責機構

終於浮現了，且看下文說明。 

 


